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El futuro nos aguarda

AMAMNDA MERING, 2* Bto.

Las despedidas nunca me han
gustado, pero son inevitables.
Las personas van y vienen en
nuestras vidas. Vamos cre-
ciendo y aprendiendo mien-
tras atesoramos recuerdos y
experiencias; dar el paso de
dejar todo esto atris es dificil.
Sin embargo, el curso de 2°
de Bachillerato de 2019-2020
ha llegado a su final y en unas
circunstancias, cuanto menos,
peculiares.

Resulta irreal que vaya-
mos a cerrar finalmente este
ciclo. Cuando estdbamos en
Primaria v en primero y se-
gundo de la ESO, no podiamos
esperar a pasar al }1;\11&1]:‘1:1 de
“los mayores” para deshacer-
nos de los “odiosos” unifor-
mes. Cuando logramos supe-
rar ese hito, el deseo de llegar
a Bachillerato y sentirnos, en
cierta manera adultos, nos ani-
maba. ¥, cuando alcanzamos
finalmente 2" de Bachillerato,
en boca de todos estaba la es-
perada graduacion. Ese evento
que representa el haber cerra-
do una etapa de nuestras vidas
por fin y, al mismo tiempo, la
llegada de otra atin més bri-
llante y llena de nuevas y des-
conocidas posibilidades.

Muchos de nosotros
no recordaremos el dia en que

entramos por primera vez en
la clase de 17 de Infantil. A
pesar de lo insignificante que
ello pudiera parecer, ese preci-
50 instante marcarfa toda nues-
tra vida. Siempre se ha dicho
que el aleteo de una mariposa
puede llegar a sentirse al otro
lado del mundo, y puedo afir-
mar ql]t‘ i‘.‘."-ti‘ 25 uno L1t’ eEs
casos, A partir de aquel mo-
mento, entramos a formar par-
te de esta gran familia que es
nuestro centro, donde hemos
hecho amigos, conocido a per-
sonas completamente diferen-
3 , aprendido y pa-
sado pricticamente toda
nuestra vida.

Comao he dicho al prin-
cipio, las circunstancias son
peculiares y, por ello, el espe-
rado momento de graduarnos
no va a poder celebrarse como
se ha venido haciendo. Pero
no debemos permitir que esto
eche por tierra todo lo que he-
mos vivido. Definitivamente,
2¢ de Bachillerato ha sido un
curso especial, en el que hemos
colaborado unos con otros y
hemos trabajado, estrechado
lazos v, en algunos casos, des-
cubierto nuevas amistades que
no crefamos posibles. No pue-
do hablar de las vivencias y
los momentos de cada uno,
como es logico, pero el Con-

cierto Solidario fue ese vinculo
que nos unid a todos. Ha sido
un punto neurdlgico en nues-
tra trayectoria, con los meses
de preparacién para el mismo
v, sobre todo, el dia completo
dedicado a su realizacion. Tue-
ron Semnanas en ]il!-i I.IU(:? ehlll\"‘l-
mos juntos mananas y tardes
enteras que nos hicieron ver
con otros 0jos a nuestros com-
pafieros. Es mds, a pesar de los
problemas que como cualquier
grupo hemaos tenido, puedo
afirmar que somos una pe-
quena gran familia.

Estos dos afios, espe-
cialmente el segundo, han sido
duros en cuanto a trabajo. He-
maos aprendido a sobreponer
nuestros limites, a extenderlos
mas alld de lo inimaginable.
Nos hemos formado de cara
al futuro en el gue seguiremos
aprendiendo de mil maneras
diferentes, tanto los que vayan
ala universidad como los que
tomen otros caminos. Y todo
eso se lo debemos a nuestros
profesores, que han estado
desde el principio hasta el
dltimo dia de este curso a
nuestro lado, que nos han
transmitido sus conocimien-
tos, nos han brindado su ayu-
da y han invertido tiempo y
energias en convertirnos en
personas de provecho en lo
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aradémico y, por supuesto, en
lo moral. Maestros que a cada
uno han marcado mds o me-
nos, de una forma u otra, sur-
giendo incluso amistades y ca-
rifips que perdurardn en el
recuerdo v en los corazones.

He dicho que no me
gustan las despedidas, pues
me resultan tristes por lo que
llevan consigo. 5in embargo,
mientras escribo estas palabras
estoy feliz porque sé que no
es un “adiés”. Todos recorda-
remos cada momento compar-
tido con nuestros comparfieros
y profesores durante el resto
de nuestra vida, Muchas veces
me ]'IL’ Pd rado a Pl.'('l.‘ii'l'l' en lo
que habria sido de mi de no
]'IHhE‘T entrado ]:‘l'l:‘(.']lﬁn.lll'le'litt‘
en este Colegio y, ahora que
vamos a cerrar este ciclo, tengo
claro que no querria compro-
barlo por nada del mundo. La
persona que hoy en dia soy
es fruto, en gran parte, de mi
estancia en €L Todos hemos
dejado nuestra impronta en el
que ha sido nuestro segundo
hogar durante estos afios vy so-
lo me queda dar las gracias a
los que me han acompafiado
en este viaje y decirles, con una
sonrisa en los labios: jHasta
luego! para manana.

y mucho mis
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Solidaridad: ayuda mutua en tiempos dificiles

PILAR MARTIN, JST

=mos aqui algunos comentarios que han ido apareciendo en publicaciones durante estos tltimos dias

La filosofa y catedratica Adela
Cortina escribia:” El volcarse ha-
cia otros , el ver que eres capaz
de ayudar, es mucho mas gratifi-
cante que el estar mirandose asi
mismo, que es tan empobrece-
dor.”

“Solo la fuerza de la solida-
ridad hard posible que juntos ven-
zamos esta pandemia. Somos res-
ponsables del bienestar de los
ofros. Apostemos por la salud y
la vida de nuestros semejantes.
La ayuda humanitaria es impor-
tante y valiosa, Sintdmonos com-
prometidos con estas personas v
sus familias en condicién de
vulnerabilidad”, expresé el Arzo-
bispo de Trujillo. Fn estos tiempos
necesilamos una solidaridad fuer-
te que, a pesar de los contextos
muy diversos y de las relaciones
asimélricas, entiende que todas y
todos somos profundamente m-
terdependientes, que a problemas
globales soluciones globales, y
que no hay “olros” ni “otras”, sino
un compromiso y un horizonte
comiin con personas de carne v
hueso, comunidades y pueblos
que son también “nosotras.”

Como muestra de que la
Solidaridad se impone en momen-
tos de crisis, Busquet sefiala el
sacrificio de muchos profesionales
de la salud; o cémo se crean redes
para ayudar a personas mayores
en las mismas comunidades de
vecinos, asociaciones, apps cola-
borativas como: *; Tienes sal?...”
O como los cocineros se ofrecen
para cocinar para el personal de
hospitales; o como los médicos
especialistas en dreas no relacio-
nadas directamente con el corona-
virus, en su tiempeo libre, se ofre-
cen para consultas “online” a
personas con algiin problema de
salud ante la saturacidn de los
cenlros sanilarios; o como los ar-
tistas dan conclertos gratis, o
cuelgan obras de teatro; o chmo

los taxistas gratuitamente prestan
sUS servicios; o cdmo personas
andnimas confeccionan mascari-
llas, batas y aplausos en los bal-
cones como gesto de agradeci-
miento a lantos sanitanos que con
el riesgo de contagio estdn ahf,
curando, alentando, dandolo todo.

mido que, con una achtud egoista,
no va a poder afrontar esta crisis
v salir de ella.

La listona se escribird ha-
blando de nuestros grandes
héroes, la Selidaridad, la Unién y
la Esperanza de todos.

El Evangehio nos insta a ser
buenos samari-
tanos, a vivir las
bienaventuran-
zas , a praclicar
las obras de mu-
sericordia, a se-
guir a JESUS que
entregd la vida
por todos,

Y lo im-
portante es que
todas estas ac-
ciones no sean
pasajeras ni sdlo
como conse-
cuencia de la

No cabe duda de que el
coronavirus nos ha hecho mas hu-
manos.

En estos momenlos, la
pandemia ha canalizado méds la
solidaridad que el egoismo, se ha
aceplado estos dias mejor la idea
de los modelos colaborativos, la
ayuda; porque la sociedad ha asu-

pandemia. Que

no se desvanez-
can cuando lodo pase, v que vaya
mas alld. Que sean las actitudes
y los valores duraderos los que
nos demuestren que las soaeda-
des solidarias permiten transcen-
der el individualismo y terminen
construyendo puentes que nos
unan a pesar de nuestras diferen-
cias y, en definitiva, nos ayuden
a vivir mejor.

Denigmd by Froepdk

La solidaridad que
Jesus nos ensena,
nos permitira
vencer al Covid-19

MERTCECES VILLA, 1° Bro..

A lo largo de la historia se
han sucedido epidemias y
otros hechos que han deri-
vado en consecuencias ne-
fastas para el hombre. Ac-
tualmente atravesamos uno
de esos momentos que pa-
sardn a la Historia. Vivitlos
es duro pero, a diferencia
de los que hemos estudia-
do, nos permite ver “cosas"
que no se reflejaran en los
libros de Historia.

Cada dia, a pesar de los in-
formes y cilras negativos,
podemos valorar los actos
de solidaridad en miles y
miles de dudadanos, Lo que
estd ocurriendo ha sacado
lo mejor del ser humano.
Salvo excepciones, y a pesar
de que hemos nadido y vivi-
mos en una sociedad aco-
madada, todos los dias hay
noticaas o hechos que nos
permiten reflexionar v ver
que Dios estd aqui.

La sohdaridad que
manifiestan los médicos, en-
fermeras, auxihares, celado-
res, personal de limpieza y
otros muchos trabajadores
en los hospitales es encomia-
ble. Después de jornadas de
trabajo intensivas v muy du-
ras, confindan incansable-
mente con sonrisas, aplau-
s0s v animando a todos los
enfermos, incluso cogiéndo-
los de la mano para que no
estén solos en sus tltimos
momentos de vida. Més alld
del cumplimiento de su tra-
bajo y de la responsabilidad
de sus deberes laborales, es-
tdn demostrando que, como
dijo Jests, todos somos her-
manos, hijos de un mismo
Padre...

Los transportistas,
cajeros, reponedores y todo
el personal de los estableci-
mientos de alimentacidn, a
pesar del temor a contraer
la enfermedad, también dan
muestras de solidaridad v
compromiso con lodos,

Se han habilitado es-
pacios para que todos ten-
gamos un lugar en el que
vivir; muchos ciudadanos
se vuelcan realizando en es-
tos dias malteriales, como
mascarillas, para proteger-
nos a todos del contagio.
Otros llevan a cabo donacio-
nes para colaborar con el
tremendo gasto que supo-
nen los servicios sanitarios...

Los vecinos, que vi-
vimos casi sin hablarnos ni
conocernos en esta sociedad
frenética, también hemos
cambiado. El Estado de
Alarma nos estd haciendo
reflexionar sobre lo verda-
deramente importante: la
vida. Una vida con sus
“pequefias” cosas; una vida
en familia, en comunidad.
Una vida que no requiere
“tener”, sino estar.

En cada ealle, en ca-
da rincdm, en cada ciudad o
en cada pueblo, todos nos
tendemos la mano para ayu-
darnos unos a olros; sin pre-
guntar, sin conocer, sin mi-
rar... solo importa atender
al que lo necesita.

La solidaridad, un
valor que ha rebrotado en
todo el mundo y que, como
Jestis nos ensena, nos esta
permitiendo sobrellevar es-
tos momenlos tan duros y
nos da fuerzas v esperanza.

C/ CERES, 21 LOCAL 2
10004 CACERES
Telf.; 927 24 49 12
Fax: 927 21 19 12
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-EI Grupo Pitarch

dona

0.000 € al

Banco de Alimentos

[AVIER MARIFIC, 12 Bto.

“Eléctricas Pitarch” ha firmado
un acuerdo de colaboracion con
el “Banco de Alimentos de
Caceres” porel que donari 50.000
euros para ayudar a las familias
afectadas por el coronavirus. La
ONG se compromele a adquirir
comida por ese importe y repar-
tirla entre los que mis la necesi-
ten.

Ademds de esta primera
donacign, “Pitarch Grupo

Empresarial” se compromete a
duplicar las donaciones que se
hagan desde entonces hasta alcan-
zar la aifra de otros 50,000 euros,
Par este motivo, pide a particula-
res ¥ empresas que en estos mo-
mentos dificiles colaboren, va que

las donaciones “valdran el doble”,

Fl Banco de Alimentos se
compromelte a repartir la comida
por el valor de ese importe de
forma equitativa alrededor de la
provincia.

Parte de esta dotacén tam-
bién se destinard a la provinoia de
Badajoz; de manera que, en defi-
nitiva, se ayudard a todala Comu-
mdad Auténoma.

Por supuesto, todo se rea-
liza sin dnimo de lucro, v pode-
mos confiar en que, con nuestro
granito de arena duplicado gracias
a la iniciativa popular, ayudare-
mee a familias que estian sufriendo
en estos momentos tan duros,

Hl Perificlicn Extremalira

Laidea de vender cami-
selas solidarias, enmarcada
dentro del proyecto “YO LA
COMPRO POR TI”, surgid a
principios de abril. El confina-
miento al que estibamos so-
metidos dejaba muy claro que
era imposible celebrar nuestro
“DIA DE LA SO0OLI-
DARIDAD” en el colegio.

Este afo no podiamos
vender bocadillos, m poner
puestos, ni realizar actividades
deportivas. No podiamaes llevar
a cabo de forma presencial nin-
guna accion que aliviase econd-

La camiseta solidaria

micamente a las familias de

nuesiro entorno. Sin embargo,
las necesidades de amigos y co-
nocidos, a medida que la crisis
del covid se prolongaba, eran
mis evidentes.,

No podiamos plantear
ninguna accién presencial, es
cierto, pero tenfamos que ayu-
dar a todos aquellos que nos
necesitaban. Fue asi como los
alumnos de primero de bachi-
llerato de las Josefinas comen-
zamos a vender este afio las ca-
muselas online.

Este gesto ha supuesto
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un esfuerzo extra en la recta
final del curso, pero ha genera-
do un sentimiento de unidad
entre todos nosolres quizd no
conocido hasta ahora.

Pensamos que nada me-
jor que el lema de este afio para
ilustrar nuestras camisetas:
“COMPARTE AMOR, RISAS,
TIEMPQ, ESPACIO™, pues hoy
mads que nunca cobra sentido.

El dinero recaudado se
destinard inlegramente a fami-
lias necesitadas del colegio v de
nuestra ciudad.

Una dosis de

ARTONO FRAMNCO, I* Bto,
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realidad

El clipmetraje “Una dosis de
realidad” de nuestro grupo de
17 de Bachillerato ha sido el ga-
nador del premio al mejor dip-
metraje de Manos Unidas, en
nuestra Regién. Este afio el tema
del clipmetraje se basaba en la
huella que deja el ser humano
en el medioambiente. En nues-
tro proyecto, mostramos zonas
de Caceres donde podemos ver
como afecta a la naturaleza la
actividad del hombre.

Conel fin de transmitir
todo este caos, uvimos que se-
guir un proceso para elaborar
nuestro video. En primer lugar,
investigamos v grabamos las
4reas afectadas por la contarmi-
nacién. Lna vez grabados todos
los plancs, le dimos forma al con-
lenido del video acompafidndolo
de una narracidon sobre el origen
del hombre, su desarrollo, la re-
voluddn industnal v todas sus

CONSECUENCIAS,

El wideo intenta trans-
mitir, en primer lugar, cémo se
logra un mundo limpio, repre-
sentdndolo mediante imdgenes
con muche color, que contrastan
con imdgenes lenas de basura y
contaminacién. En estas image-
nes en blanco y negro se muestra
como la actividad humana ha
ido desgastando, erosionando,
poco a poco, el mundo con su
avance tecnoldgico v social, Estas
tienen como principal objetiva
provocar un fuerte impacto en
las personas que lo vean y llevar-
nos a recapacilar sobre nuestra
huella en el mediocambiente.

Por dltimo, lanzamos
una pregunta para cerrar el video
v provocar una reflexidn profun-
daen las personas, Fsta pregunta
es: “gorees gue sentado en el sofd
vas u cambiar algo?”.

LARPRIEAM

HIERRD ALUMIE

. PEDRO J. LUCENO BARRANTES

Pol. Ind. Las Capellanias - Travesia D, Nave 2 - 10005 CACERES

Telf. y Fax: 927 23 45 04
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LZLA BALESTA, profesora

:Y ahora qué? Miraba hacia
un lugar indefinido, habia de-
jado de oir el canto de los in-
sectos a esa hora de la tarde.
Era el final de una jornada de
trabajo, vacia como todas las
de las tiltimas semanas. Estaba
lejos, lejos de casa. Hambre y
un esfuerzo sin sentido. Esa
era su historia. No le quedaba
nada. Habia caido la fiecién
de seguridad y suficiencia,
que ahora sabia insostenible
e inhumana. jEra este también
su destino? Hubo un silencio
prelongado y profundo. No.
Atin era hijo.

El hyjo prodigo narra
una peripecia que, con distintos
matices y sensibilidades, ha vi-
vido la humanidad de todos
los iempos: precipitacidn e tlu-
s16m de autonomia en términos
absolutos, decisiones aleato-
rias, expectativas irreales. Pero
es también la experiencia de
un aprendizaje. La crisis sani-
taria, con su brusco frenazo en
nuestros modos de vida habi-
tuales, nos ha situado frente al
espejo. Sin duda, ha extraido
lo mejor y més auténtico de
nosotros, pero no en todas las
personas ni en todos los casos,
y por descontado no para siem-
pre. Ninguna situacién, por li-
mile que sea, aSeguUra un creci-
miento. Como en el caso de la
pardbola, los hijos eran dos v,
coma ellos, caben en esta histo-

ria diversidad de caracteres y

reacciones.

- Una parabola
en tiempos de pandemia

Durante esta crisis, la con-
ciencia de finitud se ha impues-
to como verdad desnuda y ex-
plicita, pero también hemos
tenido la oportunidad de reco-
nocer el caudal de energia y
riqueza del que dispone la hu-
manidad: la vida, la naturaleza,
las relaciones, las cualidades
propias y ajenas, los pequefios
detalles que afiaden ternura y
dignidad a la vida cotidiana.
Una herencia puesta en nues-
tras manos cada dia. Cuande
el hijo prédigo pide su heren-
cia, no desea disfrutarla con
libertad, porque de esa libertad
va disponia en la casa del pa-
dre; desea utilizarla olvidando
vinculos, afianzando suindivi-
dualidad. La desea para si y
para su beneficio en exclusiva,
por es0 la pierde. La vida apre-
surada a veces, otras, distraida,
nos hace perder esa libertad de
disfrutar en profundidad la vi-
dajunto al Padre, en esta casa
comiin que habitamos y con
esta familia humana a la que

pertenecemaos,

Cuando las puertas de
nuestras casas fueron sustitui-
das por ventanas y balcones,

muchos no han podido evilar

la mirada atrds del hijo prodigo
ni las preguntas ambicosas que
nos hacen revisar la vida y Ia
fe. Qué estamos haciendo con
nuestra herencia? ;Cudndo he-
mos perdido el sentido, para
golpear sin descanso los tabi-
ques y techos que nos cobijan?
;Qué es importante y qué su-
perfluo? Porque la vida, la

nuestra, es también aquello que
priorizamos, las dindmicas y
situaciones a las que concede-
mos valor. ;Por qué v para qué
vivo, mds aun, para quién vi-
vo? ;A quién amo? En estos
dias ha resultado un ejercicio
sencillo poner nombre a las
persomas que amamaos porque
coinciden con aquellas a las que

hemos afiorado, por las que he-
mos sentido preccupacion y
desvelo, aquellas a las que he-

mos cuidado de cerca o de lejos.

La pandemia no ensefia
nada, somos nosotros los que,
s1 asi lo deseamos, aprende-
mos, Hablamos de una vida
con mas sentido. Una vida ver-
dadera, donde las palabras son
fecundas y tienen el poder de
conslruir pasajes seguros, por
donde transitar sin miedo. Una
vida con raices, que mira con
valentia ¥ no se esconde ante
las complepdades del presente,
ni escoge sistemdlicamente la
version facil. Una vida con as-
piraciones éticas donde es po-
sible una convivencia honesta
y cordial. Una vida, en fin, en-
raizada en el amor, con toda la
nqueza de relaciones que caen
bajo esta categoria y en todos
sus lenguajes, incluyendo la

compasién y el cuidado.

El hijo prodigo estaba en
lo cierto. El final de su historia
era un abrazo. Dios siempre
tiene tiempo. Mira al hijo v se
dice: “Eres td. Fstas aqui, de

vuelta”.
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LS MUFIEZ, antigue alumne

“No. Nunca, Nunca jamds, Nun-
ca jamuis de los jamases puede
haber una coma entre el sujeto
y el predicado”. Mas de una dé-
cada después, y normalmente
mientras redacto un reportaje,
sigo recordando cémo Socorro
me repelia esa frase en la pecera
de la segunda planta.

Acababa de dar las nolas
de Lengua del lercer lnimestre
de Segundo de Bachillerato y
vo, de nuevo, habia vuelto ca-
tear. “Los elementos del lenguaje
guardan un equilibrio entre ellos,
La sintuxis es matemidticn ", repe-
tia. Atin me sorprende haber re-
tenido todo aquello. Lo dmco
que pensaba es aprobar de una
maldita vez y mandar a freir
espdrragos esa asignatura del
demonio. Tenia claro que nada
de aquello me iba a servir en la
vida. Me equivocaba: a dia hoy,
soy periodista y el lenguaje es
la herramienta principal con la
que desarrollo mi oficio. Son
estas paradojas las que nos ha-

cen ver que lo que Somos es una
proyeccion de todas aguellas
personas que se esforzaron por
ensefiarnos a como enfrentarnos
a los avatares de la vida. Y en
mi caso, una parte de esas per-
sonas la encontré en las Josefi-
nas.

Es curioso eomo, 17 afios
después de poner por primera
vez un pie en la clase de Sor
Isabel, sigo recordando las car-
tulinas con frases que estaban
colgadas en las paredes del aula:
“Es intentando lo tmposible como
se realiza lo posible”. Esla es,
posblemente, la leccidn que mas
me ha aportado en la vida. Esta
v cuande Angel Muiioz, el profe
de filosofia, me ensend que ha-
bia un tipo que se llamaba David
Bowie. Ahora, pueden parecer
ser recuerdos fiofios. Estd claro
que el nivel académico que se
logra en la calle del Padre Fladio
Mozas es increible (cuando ne-
cesito escribar pregunta en Inglés
para cierla enltrevistas, atin sigo

empleando los trucos que me
ensefid Luci; infalibles), pero al-
go me dice que hay cosas de mi
experiencia vital que solo pude
aprender ahi. Un ejemplo: la or-
gamzacion del Concierto Solida-
rio. Wo sé cudntos profesores
hubiesen sacrificado sus recreos
para cantar y ensayar heavy me-
tal, para que unos alumnos locos
por el heavy metal luvieran un
hueco en el recital. Adn reviso
Youtube para ver los conciertos
que se siguen haciendo v sigo
viendo a Angel subido en el es-
cenario. Es lo que marca la dife-
rencia de ser o no un maestro
que deja huella.

Resumir la experiencia
de vivir siete afios en “Las
Pepas” en una cara de folio es
complejo y, limitarse a rememo-
rar solo momentos buenos, seria
quedarse en la superficie de un
océano de sentimientos, muchas
veces dolorosos. En aquellos
afios vivimos el horror del 11-
M, la muerte de un compafiero

5
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«No. Nunca. Nunca jamas.

Nunca jamas de los jamases»

de los tiltimoes cursos e hicimos
frente a la incertidumbre que,
curicsamente, iba de la mano de
la que todo el mundo conocia
como la Generacién “mads
preparada”. Es, quizd, a la hora
de recordar esos momentos de
angustia cuando uno se da cuen-
ta de que no estaba solo, que
fueron sus compaiieros o profe-
sores los que le ayudaron “a rea-
lizar lo (que crefa) imposible”.

Todas estas vivencias de
la adolescencia son el molde de
la figura en la que nos transfor-
maremaos en la edad adulta, es-
pecialmente aquellas que en-
sefian a estar ahi en los
momentos mds oscuros de cada
uno y sacar el lado positivo de
las mismas. Como dijo Groucho
Marx, “Ia risa es una cosa muy
seria”.

Premio O

AMGEL MUFICZ, profesor

No hay mejor final en la edu-
cacion que la de un alumno
superando con creces a sus pro-
pios maestros.

A veces lenemos la suer-
te de encontrarnos con personas
asi, que has ayudado a crecer
durante unos breves anos, y que
su florecimiento (como decian
los lalings) genera un gran drbol
de conocimiento v experiencias
vilales bajo el que e sientes sa-
tisfecho por el deber cumplido.
Esle es el caso de Alberto Esca-
lante. Mo es el dmico ejemplo de
los que podemos contar, pero

=i especialmente querido y cer-
cane para los profesores de Hu-
manidades de nuestro centro.
Y ademis fue un duro ejemplo.
La adolescencia de Alberto y de
su hermano David no fue pre-
cisamente facil, pero lucharon
contra viento y marea y se abrie-
ron paso en la adversidad.

Alberto nos dejd hace yva
diez afios, no solo con un expe-
diente de matricula de honor,
sino con un espiritu humanista
dificil de ver en estos tiempos
v mucho mds valioso que un
mero y frio recuento de asigna-
turas. Otros muchos destacarian
en el campo de las cencias y la
tecnologia, pero él decidié bri-
llar con luz propia en el campo
de las letras,

Tras finalizar el Bachille-
rato en el Colegio, estudio Filo-
logia Hispdnica en la Universi-
dad de Extremadura. Su
magnifico expediente le abrid
la puerta a una beca de docto-
rado y, después de estancias en
ltalia ¥ Portugal v decenas de
congresos internacionales, pre-
sentd su tesis sobre el teatro
espafiol del siglo XVIII hace un
ano. No tuvo que esperar mu-
cho Hempo tras la tesis (unas
pocas semanas) para obtener
un trabajo de profesor asociado
en la Universidad de La Rioja,
con =olo vantisiete afios. Y a lo

pera Prima

largo del camino, decenas de
COMUNICACIONES €N CONGresos,
publicaciones y “papers” sobre
los temas mis diversos, desde
la misica de Pink Floyd hasta
relecturas arriesgadas del Poe-
ma del Mio Cid. Este altimo,
que tuve la suerte de ver en pri-
micia en un congreso en Leeds,
se ganaria después el respeto
de los hispanistas mas especia-
lizados a nivel mundial.

Ahora la Universidad de
Extremadura ha decidido re-
compensar sujoven trayectoria
¥ su dltimo trabajo con el pre-
mio Opera Prima Ana Holgado,
un galardon especial a escala
nacional abierto a todos los doc-
torados que han pasado por esta
universidad. La obra de Alberto
ha sido La escuela de Cruz. Tex-
tos y autores del teatro popular
en el Madrid ilustrado, un en-
sayo corto (segtm el autor, ape-
nas 200 folios) y de interés di-
vulgativo hacia todos aquellos
que quieran conocer algo mds
de la literatura espaiiola del si-
glo XVIIL

Me pregunto qué serd lo
siguiente que consiga nuestro
querido Alberto. Pero no hay
prisa. Descansa y coge fuerzas.

Socorro, Lola, o eual-
quiera de nosotros, seguiremos
aqui y estaremos deseando que
nos 1o cuentes donde Wi quieras.

Nuestra heroina

AMGEL MURIOZ, profesor

Querida Judith, empiezo esta
entrada como terminamos nues-
tra conversacion ayer: estoy
muy orgulloso de ti y de tu tra-
bajo.

Cuando colgué el leléfo-
no, me di cuenta de lo mucho
que habias crecido en tan solo
dos meses. Tu voz era mds aser-
tiva y madura, tus inseguridades
habian cambiado, y quizds tam-
bién tus certezas. Y sin embargo,
seguias siendo ti, con tu sensi-
bilidad especial y tu capacidad
para ver el horizonte mejor que
nadie. Ha sido una prueba de
fuego vital que te curtird y que
llevards siempre conligo. Cada
persona lene la suya, pero la
tuya sin duda serd especial. Sién-

tete una heroina por un instante,
aunque esa palabra esté alejada
de tu experiencia diaria y de tu
humildad caracteristica. Pienso
en iy en todos los alumnos que
han pasado por nuestras aulas
v han conseguido su suefio de
ser profesionales sanitarios. Con
tu ejemplo das sentido no solo
a los pacientes que ahendes y
animas con tus palabras de alien-
to dia lras dia, sino también a
los que te han formado e impul-
sado para llegar a ser lo que eres
ahora, desde tus padres hasta un
simple profesor como yo. Al in
v al cabo, nuestro trabajo, afios
atrds, tal vez no haya sido en
balde si tenemos ahora a profe-
sionales y personas como ki en
la primera linea de batalla.

=1
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La lectura Los animales

nos abre
la mente

ERC, 2° Bto.

Desde que el ser humano in-
vento la escritura, toda nuestra
historia ha sido recogida en tex-
tos que, a su vez, serian leidos
por los propios hombres.

Esta actividad que per-
durd, v permanece hasta nues-
tros dias, ha evoluconado hasta
el extremo de brindarnos la
oportunidad de conocer multi-
tud de mundos mediante la in-
finidad de libros de los que dis-
ponemos. Sin embargo, esta
actividad se ha visto menguada
por la aparicidn de las nuevas
teenologias,

Por una parte, la lectura
posee un sinfin de beneficios:
resulta enriquecedora, pues de-
sarrolla la imaginacién, ejercita
lamente y favorece nuestra con-
centracién. Ademas, los libros
son considerados una de las
fuentes mas fiables de informa-
cion,

Sin embargo, la lectura
también posee aspectos negati-
vos para aquellos a quienes no
les gusta esta actividad, la cual

puede resultar tediosa y aburri-
da.

Por otra parte, las redes
sociales suponen un medio de
entretenimiento rapido v de facil
acceso, ya que estdn al alcance
de todo aquel que posea un apa-
rato tecnoldgico. Suintrusidn en
el nuevo mundo ha supuesto la
decaida de la lectura, siendo esta
sustituida por una actividad ini-
maginable afios atrds, tal como
ver foltos o videos en Internet
con el fin de cubrir aquellos ra-
tos en los que nos acecha el abu-
rrimiento. Lo positivo de este
mundo digital es que nos pro-
porciona un acceso conslante e
instantdneo a noticias de dltima
hora.

En todo caso, dispone-
mos de ambas opciones para
que, de esta manera, cada uno
de nosotros elija aquella que mas
le satisfaga. Si bien es cierto, que
siempre cabe la posibilidad de
utilizar ambas, incrementando
asi nueslro beneficio.asi nuestro
beneficio.s.

se aduenan de
las ciudades

AMGELA PAVGH, 2* Bto,

Con la llegada del COVID-19 al
reglas
naturaleza han dado un cambio.
Los seres humanos son ahora los
que estdn encerrados en sus
casas, con el objetivo de frenar

mundo, las

El coronavirus ha provocado
que un tercio de la poblacion
mundial esté pasando una cua-
rentena obligatoria en casa.
Esto ha propiciado imagenes
inéditas de zonas urbanas, ha-
bitualmente muy concurridas,
ahora completamente vacias,
Esta circunstancia ha sido
aprovechada por los animales
que ahora han decidido explo-
rar el mundo que le hemos

"arrebatado".

Uno de los hechos mds
virales y que mds miedo ha pro-
ducido a los espectadores, ha
sido el video de un puma, uno
de los felinos mds peligrosos
del mundo, paseando por las
calles de Santiago de Chile que,
ademas, lrepd la pared de una
de las viviendas de la audad.
En Esparfia, los animales mas
aventureros son los jabalies que
caminan tranquilamente por
Barcelona. Aungue el momento
mds aterrador se ha vivido en
Asturias, donde se ha visto a
un oso deambulando por sus
calles. Animales marinos como
los delfines deciden llegar hasta
las costas de Cagliari, en Italia,
para ver qué estd ocurriendo
con los humanos. Y ante la in-
actividad humana, los patos de-

de la

la propagacién del virus y los
animales aprovechan para salir
de sus territorios y expandirse
por las zonas urbanas, que
actualmente se encuentran
totalmente desiertas.

=X |
et

~

ciden instalarse en los barrios

de Paris. Estos animales han

sido los que mds se han dejado
ver durante la cuarentena. Este

hecho muestra el dafio que ha-

E8lutterstock (besboys

cemos normalmente los seres
humancs a la naluralezay a los
animales, Con la sobreexplota-
cién humana hemos ido redu-
ciendo a grandes zancadas el

territorio de los animales.

Este virus estd fomen-
tando la limpieza del Planeta.
Se ha reducido la contamina-
cidn en el aire, la contaminacion
actistica, e incluso la impieza
de las aguas. Por ejemplo, al no
haber trifico de barcos en los
canales de Venecia, sus aguas
se han quedado mucho mds da-
ras v han aparecido nuevas es-
pecies de peces.
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FRANCISCO JOSE DEL MORAL CHAVES, PROFESOR DEL COLEGIOY UN ENTUSIASTA DE LA EDUCACION

Tu tambien puedes colaborar
en el proyecto educativo

Natural de Malpartida de Cdceres,

dedica su tiempo a la educacion. Es un

enamorado de ella y apuesta por aquellos
alumnos mds desfavorecidos. No todos

fos alumnos disponen de la red para

PALILA ALVARADC, 2° Bto.

Pregunta.- La covid-19, segiin
muchos expertos, cambiara el
mundo tal y como hoy lo cono-
cemos. ;También la educacion?
Respuesta.- No sé exactamente
cémo evolucionard la pandemia,
supongo que dependerd mucho
de esa evolucion. Es evidente
que algunos cambios ya se esldn
produciendo, pero también es
verdad que olvidamos excesiva-
mente pronto. Sin ir mds lejos,
para muchos de nosotros, parece
que el peligro haya pasado y no
es asi.

La covid transformard la escuela
en la medida en que la propia
escuela vaya perdiendo su esen-
cia, v la cercania entre alummo y
profesor es parte de esa esencia.
Si ese contacto
¥y esa proxi-
midad se
pierden, evi-
dentemente la
educaciaon, tal
y como la co-
NOCEITOs, em-
pezard a ser
ofra cosa.
rante estos
meses nos he-
mos esforzado
enormemente
PZIIZ! ql.'l{_’ nose
nos viniera
grande una
situacion
insélita e imprevista. Si todo lo
que hemos aprendido, lo incor-
poramos en nuestro dia a dia,
habremos transformado la es-
cuela tal v como la concebimos,
v para bien.

P.- ;Cémo ha transcurrido el
confinamiento como profesio-
nal de la educacidn?

.- Supongo que

como para todo

«Creo que hemos
stdo capaces de
revolucionar la

educacion,
realizando un
esfuerzo titanico y
con muy poco
reconocimiento
por parte de la
Administracion.»

el mundo. Al principio asustado,
luego preocupado, después re-
signado y ,al final, deseando salir
(risas).

Echas de menos a los alumnos,
asistir a clase vy casi discutir con
companieros. Echas de menos el
dia a dia, la normahdad. La sen-
saciom de confusitn v desorden
de los primeros momentos fue
dando paso a un caos ordenado,
a un constante experimento y,
por tiltimo, a algo parecido a la
satisfaccidn del trabajo bien he-
cho.

P- ;Coémo han sido estos meses
en cuanto a trabajo?

R.- Creo que tenemos que sefia-
lar dos fases
bien diferen-
ciadas. La pri-
mera de ellas
ocupd los pri-
meros dias del
estado de alar-
ma. Casi todos
pensdbamos
que, al inahzar
dicha fase, vol-
verfamos a las
aulas, con
nueslra pizarra
digital o nues-
tra tiza, pero en
las aulas. Por
tanto, esas dos
primeras se-
manas de confinamiento, al me-
nos en mi caso, fueron de repaso
¥, 51 es verdad que adelantamos
contenido, lo hicimos de una for-
ma bastante rudimentaria, abso-
lutamente dingida y que se ale-
jaba bastante de lo que se puede
llamar educacién online.
Cuando comenzamos a com-
prender que la situacién se pro-
longaria (nadie nos ha dado pau-

tas de cdmo actuar de una forma
clara) tuvimos que cambiar por
completo la forma de idear y
organizar nuestro trabajo, v la
manera de relacionarnos con
nuestros alumnos, En pocos dias,
hemos conseguido ser especia-
listas en homeschooling v domi-
nar distintas pedagogias “de
confinamiento”, Creo que hemos
sido capaces de revolucionar la
educacidn, realizando un esfuer-
zo titdnico y con muy poco reco-
nocimiento por parte de la Ad-
ministracién,

P- ;Se puede atender desde casa
a los alumnos tal y como se
atendian antes de la llegada del
coronavirus en los colegios?

R.- Creo que la mejor forma de
responder es ala gallega: ;puede
atender un médico de la misma
forma a un paciente en la con-
sulta que a través de una video-
llamada? ;El telediagndstico aca-
bard con la consulta presencial?
Me temo que no. La telemedici-
na o la educacion online son es-
tupendas herramientas que com-
plementan y enriquecen la forma
radicional de gjercer ambas pro-
fesiones pero, al menos de mo-
mento, no pueden ser sustibubi-
vas de ninguna de las dos,

P.- ;Hemos estado a la altura?
R.- No es que hayamos estado a
la altura, es que la altura se nos
ha quedado pequeia (risas). Se
le ha quedado pequena al con-
junto de la sociedad. Enfermeros,
médicos, repartidores, transpor-
tistas, cajeras, profescres.., he-
mos dado mucho méds de lo que
en ocasiones hemos podido, y
lo hemos hecho siendo conscien-
tes de la situacion que estdbamos

poderse conectar a un dispositivo.

viviendo, y comprendiendo que
solo con un esluerzo como el
que hemos realizado, que segui-
mos realizando y que probable-
mente realizaremos en los proxi-
mos meses, conseguiriamos
minimuzar los efectos de la pan-
demia,

Se nos pidio un esfuerzo y lo
hemos realizado sin plantearnos
el coste fisico, intelectual o
econémico que conllevaba, No
s si aquellos que nos lo pidieron
han actuado de la misma forma;
a dia de hoy soy bastante escép-
tico.

P- Qué opina de la brecha digi-
tal. ;Es real? ;Considera que la
educacién online puede  ex-
cluir a familias con una eco-
nomia mas humilde?

R.- Si existe, Es un hecho que el
acceso a internet de muchas fa-
milias es limitado. Somos uno
de los paises de Furopa donde
la conexidm es mis cara, y eso se
traduce en una falta de oportu-
nidades de muchos alumnos pa-
ra acceder a la educacidn online.
En cuanto a equipos informati-

cos, al menos desde nuestro cen-
tro, hemos intentado facilitar a
todas las familias, en la medida
de nuestras posibilidades, las
herramientas necesarias.

P-- ;Coémo serd la nueva escuela
a partir de sepliembre?

R.- Vamos a esperar 15 dias mas
a ver qué nos dicen... bueno...
quizd olros quince por si tene-
mos que desdecirnos de lo dicho
(risas).

Es derto que la situacion es muy
complicada lanto desde un pun-
to de vista logistico para los cen-
lros como econdmico parala Ad-
ministracion, pero necesitamos
directrices e indicaciones claras,
cuanto antes, de cara al proximo
curso, Ahora mismo creo que
estd todo sin definir. Vamos a
ver cémo evoluciona la pande-
mia.

P-- Un deseo...

R.-Volver a las aulas. Con todas
las medidas de seguridad, tanto
para profesores como para alm-
nos, pero volver a la normahdad.
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#AlégrateHayEsperanza

iAbramos nuestras ventanas '
®

on esperanza

Desde el colegio “La
Asuncion” queremos compar-
tir la esperanza en la lucha
contra el COVID-19, desde
nuestras ventanas, tambien

virtuales. Propusimos a las

familias que nos enviarais

videos, fotografias, mensajes,
dibujos, canciones realizadas
por vosotros y vuestros hijos.

Estos mesajes se han ido pu-
blicando por las Redes So-
ciales del Colegio a lo largo
de estos meses de confina-
miento.
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SOCIEDAD
Amor de cuarentena,

amor de familia

BARBLC GlGM, 2% Bro,

Ver una pelicula con tu familia,
ayudar en la preparacion de un
postre, escuchar miisica con
ellos, un juego de mesa... Es
triste que para empezar a com-
partir tiempo con nuestros seres
mas allegados, hayamos tenido
que vivir esta situacion tan ex-
trema.

Parece que han tenido
que obligarnos a permanecer en-
cerrados en casa con ellos para
valorar y disfrutar su compaiiia
como cuando éramos ninos.

Vivimos en una sociedad
con unos valores muy superfi-
ciales, donde la imagen social y
las relaciones de la calle toman
un mayor peso en nuestro dia a
dia. Ahora es mds coman una
relacién movida por el interés
que por la honestidad. Se premia

la cantidad antes que la calidad.
Y, como consecuencia, nos olvi-
damos del amor de mayor pure-
zay calidad: el amor de tus pa-
dres, hermanos, abuelos...

Estas semanas nos resul-
tan aertamente mr-:l:'l]glc:w, pues
rondan por la mente y el corazin
recuerdos de olras épocas, cuan-
do la inocencia gobernaba nues-
tras vidas vy los padres eran las
personas mds importantes de
nuestro limitado mundo. Risas,

fotografias, anécdotas...

El Hempo es el mayor
regalo que estamos dando a
nuestros mayores, Quizd este
momento critico haya servido
de reflexidn para muchos y su-
ponga un punto de inflexidén en
el trato hacia los familiares.

Los jovenes y
la COVID-19

IREME HURTAC S, I* Bto:

El 14 de marzo pasado nues-
tra vida dio un cambio radi-
cal. De pronto todos nuestros
proyectos se vinieron abajo.
Oia hablar de confinamiento
pero no entendia bien que
una situacidn asi pudiera es-
tar pasando. Y llegé el encie-
rro en casa.

Como dice el Dr. Ma-
rio Alonso Puig, en su libro
iTémate un respira! Mindflu-

ness:

Nos pasamos la mayor
parte del iempo buscando co-
sas que nos den sensacion de
estabilidad. Estamos obsesio-
nados con buscar la perma-
nencia, evitar el envejecimien-

to v acabar con la muerte.

Llega, sin embargo, un mo-
mento en la vida en el que
aparece una crisis inesperada,
y nos damos cuenta de que
cualquier suelo, por sdlido
que nos pareZca, se puede
desmoronar bajo nuestros
pies. Cuando esto ocurre en-
tramos en estado de shock,
negacion, enfado, desengaio,
confusidn, hundimiento o te-
nemos sensacién de impoten-

cia o desesperanza.

Ciertamente, en los
paises desarrollados muchos
adultos y la totalidad de los
jévenes no estamos prepara-
dos para hacer frente a acon-
tecimientos de este tipo, prin-
cipal y afortunadamente
porque no ocurren a menudo.
A partir de ahora, espero que
la experiencia nos sirva para
saber prevenr y afrontar estas
situaciones.

Pero hasta que
consigamos vencer al Covid-
19, los jovenes debemos dar
un ejemplo de madurez para
asegurar nuestro futuro, el de

nuestras familias v el de la

sociedad en general. Desde el
primer momento se ha dicho
que, a pesar de que los jovenes
presentamos menos sintomas
y para nosotros la enfermedad
es mds leve, somos grandes
transmisores. Por ello, nos co-
rresponde seguir siendo res-
ponsables y respetar estricta-

mente las normas impuestas

por las autoridades sanitarias
encaminadas a evitar la pro-
pagacidn del virus. El proceso
no ha terminado v una relaja-
cién en este momento podria
suponer una vuella ala casilla
de salida. Nuestra responsabi-
lidad es mdxima y debemos
estar a la altura de las crcuns-

tancias,
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IREME HLRTALZS, I* Bto,
Querido militar:

2Te acuerdas de cuando
éramos pequenos y sofiabas con
ser militar? Hoy, sentada en esta
mesa escribiéndote, me doy
cuenta de lo rdpido que ha pasa-
do el tiempo y eémo hemos cre-
cido juntos. Sin embargo, en lo
que estoy pensando ahora mis-
mo es en lo mucho que me ale-
gro de haber podido estar conti-
go mientras te formabas hasta

llegar a ser lo que aquel dia ya
sofiabas, un militar.

Cada dia que pasa, me
acuerdo de ti y de todos los que
estdis en las Fuerzas Armadas,
¥ pienso que, gracias a vuestro
aran esfuerzo diario, nos habéis
ofrecido, desde hace muchisimos
afos, una gran canhdad de avan-
ces, desde el submarino y el traje
espacial, hasta la anestesia epi-
dural, que nos han permitido

PRIMER PREMIO * 7° Concurso Literario Escolar * ALIA|

avanzar en dl\’erH(ﬁ C.ZiI'I'IFK‘.‘s‘ o=
mo la medicina, la tecnologia o
la aerondutica. Ademds nos ha-
béis ayudado, en situaciones co-
tidianas, a solucionar los proble-
mas que nos surgen a diario, con
inventos como el microondas,
internet, el GFS e, incluso, algo
tan simple, v ala vez lan necesa-
rio como las gafas de sol.

También me gustaria
ensalzar esos nuevos e increibles

S DE LA INNOVACI
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avances que estais desarmollando
_\' K]th' van a ECI.IP(!I'IET un gran
beneficio para nuestro pafs en
un futuro no muy lejano, como
la nanotecnologia, para el desa-
rrollo de materiales inteligentes;
un exoesqueleto que aumenta la
fuerza y disminuye el cansancio
de los malitares; los robots mili-
tares para que os ayuden a res-
catar a las personas en peligro;
uniformes inteligentes con los

-Un esfuerzo continuo

que podréis cargar todos vues-
tros dispositivos gracias a la
energia del sol que estos absor-
bern... Y asi una larga lista de la
que estoy tremendamente orgu-
llosay profundamente agrade-
cida.

Finalmente, me gusta-
ria darte las gracias por todos
estos afios en los que me has
estado ensenando que, para to-
dos v cada uno de vosotros, no

Samanoa,
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Premios de Dibujo

El alumne VICTOR
MARTIN ROSCO , de 4°
Primaria del Colegio “La
Asuncién”, ha obtenido EL
FRIMER PREMIC en su ca-
tegoria (10-12 afios) del con-
curso de dibujo “Eres mi
espejo” convocado por la
Fundacién |évenes y Depor-
te de la Junta de Extremadu-
ra.

ALEJANDRA SAEZ, tam-
bién de 4° de Primaria, ha
sido FINALISTA en su cale-

goria (8-9 afios).
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Victor Martin
Rosco ha que-
dado en el Se-
gundo lugar
en el
Concurso
Europe Di-
rect. Le da-
mos la enho-
rabuena, Eres
un gran artis-
ta Victor no
siempre se
puede conse-
guir el primer
puesto. Lo
importantes
es seguir bra-
bajando en lo
que crees y
deleitindo-
nos a todos
cuantos ve-
mos lus dibu-
jos.
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Premio al Mejor
contenido solidario

Ana Chaparro

CONTENEDOR
AZUL

ALBA BARAMDA , Diario HOY

Ana Chaparro Gutiérrez traba-
ja en Mensajeros de la Paz Ex-
tremadura. Su labor con los
usuarios de este centro de Mo-
raleja les parecio digna de en-
trevista a los componentes de
'El Desfase’. Asi que estos es-
tudiantes del colegio La Asun-
cion de Caceres se pusieron
manos a la obra y esto les ha
valido para ganar el Premio al
mejor contenido solidario, pa-
trocinado por la Fundacién Ca-
ja de Extremadura.

Claudia del Bao, Celia
Barbero, Alberto Cordero, Ale-
jandro Marina y Antonio Ruiz
estudian Tercero de ESO y su
profesora de Lengua y Literatu-
ra ha sido quien les ha guiado
durante su participacion en este
concurso periodistico, Ella es
Rosa Maria Guijo y ya tiene ex-
periencia en este evento que
organiza cada ano el Diario
HOY. Ademds, es habitual ver
a los adolescentes que estdn ba-
jo su batuta entre los ganadores
de alguna categoria.

La tutora de "El Desfase’
recalea que este grupo ha traba-
jado mucho. «Les digo que no
vale copiar y pegar porque eso
no tiene méritox, indica. De he-
cho, el jurado del concurso ha
valorado muy positivamente
que este grupo tenga dos repor-
tajes propios, es decir, que ha-
yan generado ellos mismos to-
do el contenido. Para el otro
reportaje también han elegido
el formato entrevista, realizan-
dosela al Club de la Tercera
Edad de Garrovillas de Al-
conétar.

Celia Barbero es quien ha
firmado el texto premiado sobre
las funciones de Ana Chaparro.
Confiesa que eligith el formato
prt‘gunla—re&;pueﬁla P(!rf.llli'_' ]t‘
parecio el mas comodo. Asi que,
adaptindose a las nuevas cir-
cunstancias, realizé por vi-
deoconferencia la entrevista.
«Ana tiene un trabajo que me
parecid muy interesante, porque
consiste en ayudar a personas
que tienen problemas con las
adiccioness, manifiesta la joven

reclactora. Su entrevista se pu-
blicard mafiana en el canal web
HOY Solidario.

Este procesa de escucha
v redaccidn es el que ha querido
fomentar en sus clases Rosa Ma-
rfa Guijo. «En Lengua y Litera-
tura el tema del periodismo es
muy importante, por eso todos
los afios decido que ellos lo
practiquen a través de este con-
curson, declara, «En esta socie-
dad en la que vivinmos, donde
los jdvenes se comunican prin-
cipalmente por Whatsapp y
acortan las palabras, veo fun-
damental que sepan expresarse
correctamente. Mi objetivo es
que se desenvuelvan bien. El
dia de masiana, cuando se en-
frenten a la vida laboral, ya
sabrdn qué es una entrevistas,
anade la profesora.

Este equipe ha recibido
ya, en las instalaciones de su
centro escolar, su premio. Se
trata de una pulsera inteligente
de la marca Xigomi que mide la
actividad deportiva.

Ana nacid en Moraleja,
un pueblo del norte de lo
provincia de Cdceres. Es
la segunda de cinco her-

CELIA BARBEROC | 3° ESO

FPregunta.- ;Donde trabajas,
qué cargo bienes y en qué con-
siste tu trabajo?
Respuesta.- Trabajo en
“Mensajeros de la Paz Extrema-
dura”, Soy coordinadora de los
programas de conductas Adic-
tvas y Directora de la comuni-
dad Terapéutica de Rozacorde-
ros. Todo ello en Moraleja. Mi
trabajo consiste en atender a
aquellas demandas relacionadas
con las adicciones, v junto con
un equipo de profesionales, dar
respuesta. Contamos con un iti-
nerario en el tratamiento: co-
menzar en la comunidad tera-
péutica, seguir en un Centro de
Dia y terminar en un piso de
insercion.

P. - ;Cuiles son los objetivos
de esta ONG y cimo los lleva
a cabo?

K.- Los objetivos de esta ONG
son muy diversos, ya que tiene
varios programas para ayudar
a las diferentes personas:

-Personas con discapacidad
intelectual v fisica en Centros
de Dia, Ocupacionales, Residen-
ciales y, ademas, atencidn domi-
ciliaria.

-La atencitn a las personas
mayaores, o en situacidn de de-
pendencia, en Centros Residen-
ciales de Dia.

-Personas con drogodepen-
dencias y otras conductas adic-
tivas en Centros de Régimen de
Comunidad terapéutica,

La juventud, como etapa
decisiva en el proceso de forma-
cidn de la persona, estd muy
presente en todos los progra-
mas, proyectos y cenlros de la
entidad. Se tiene por objeto ayu-
dar a los jivenes en su desarro-
llo v en la correcta formacidn de

manas. Desde el afio 1996
desempeiia su labor pro-
fesional en “Mensajeros
de la Paz™.

su personalidad.

La promocion social v la
formacion de las mujeres, su
integracion y su proteccion,
principalmente en los casos de
violencia de género, ocupa un
lugar muy importante en la la-
bor de la Asociacicon,

I - ;Por qué decidiste dedicarte
a esta profesion?

R.- Todo empez6 en 1996, hace
21 afies. Yo me dedicaba al ocio
y trabajaba en la Casa de Cultu-
ra de Moraleja. Me parecié un
reto, me lo tomé como una ex-
periencia nueva, algo que no
sabia como iba a salir. Eran unos
afios dificiles en los que el tema
de las adicciones estaba muy
presente, alld por los afos 80, Y
decid{ empezar esta aventura
de la que no me arrepiento, El
comienzo fue algo complicado,
ya que comenzamos rehabilitan-
do un edificio, lo que hoy en dia
es la Comunidad Terapéutica.
Todo esto lo conseguimos gra-
cias a compafieros.

F. - ;Qué te aporta tu trabajo?

I - Mi trabajo me aporta mu-
chas satisfacciones y también
muchos disgustos, va que hay
veces que las cosas no salen co-
mo una espera, Al trabajar con
personas con este tipo de difi-
cultades, no todo depende de
tu trabajo; pero al final siempre
se obtienen recompensas.

Mis metas no son muy
elevadas. 5i una persona sale
adelante y consigue superar su
problema me doy por satisfecha.
Afortunadamente, durante el
ano, son muchas las que llegan
a superar sus adicciones y eso
me llena de orgullo.

# Plantas y accesarios

# Obras y mantenimiento

¥ c:

ped artificial

30, Kin, 560

¢ Decoracidn floral
‘a’ Piscinas

s'.!Sav a

“Lo esencial es invisible a los ojos”

Antoine de Saint-Exupéry

Y sin embargo es lo mds importante...
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