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Compromiso y comunidad en una jornada memorable

Solo al
final de un
día tan largo
como el vivido,
podemos hacer
un balance certero
de todo lo que hemos
vivido.

Ver el colegio repleto de
gente participando y con un
propósito común, es la razón
de ser de un evento como este.
Ayudar a los que tienen menos
oportunidades que nosotros le
da sentido a todo.

Nos hemos cruzado con
las familias de siempre, disfru-
tando como cada año de su re-
corrido por los puestos solida-
rios y colaborando gene-
rosamente.

Por aquí también apare-
cieron antiguos alumnos para
echar una mano, regresando a
lo que ha sido su casa durante
tantos años. Lo hacen con orgu-

l l o  y
mucho cariño,
viviendo este día con la pers-
pectiva que les da la experien-
cia, sintiendo el vínculo que les
une y sabiendo que hoy están
aquí por voluntad propia.

Pero también encontra-
mos las caras nuevas y llenas
de sorpresa de los jóvenes pa-
dres que, por primera vez, vi-
ven la experiencia del día de la
solidaridad en el colegio de sus
hijos.

Un día como este reafir-
ma que su elección de centro

 

ha sido la acertada.

El ambiente que se res-
pira transmite valores como el
compañerismo, el trabajo en
equipo y la colaboración entre
todos: alumnos, profesores y
padres veteranos, que partici-
pan en las actividades del cole-
gio.

Los preparativos han
dado su fruto. Todos hemos
aportado lo mejor de nosotros
mismos y así mostramos el ca-
mino a los que vienen detrás

 p a r a
que muy

pronto sean
ellos los que

hagan suya la
tradición.

Vemos a los alumnos
más pequeños tomando

conciencia de los proyectos so-
lidarios a los que va destinada
la recaudación obtenida. Este
curso la ayuda llegará a Perú,
a nuestra querida Casa Hogar
de Nazareth.

Y esos padres jóvenes,
ahora recién llegados, descubri-
rán que ya les toca a ellos tomar
la iniciativa participando acti-
vamente en la organización y
desarrollo de un día como este.
Desde nuestra asociación, les
animamos a ser de aquellos con
los que se puede contar y a ser
de aquellos que están siempre
dispuestos.

¡Hasta el año que viene!.
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SOR ÁNGELA CASTILLO y VICENTE DÍAZ, tutores de 4º E. P.

Caminando en
Hermandad

El 11 de marzo marcó una
fecha muy especial para
nuestra Hermandad de
Jesús de la Lealtad Despo-
jado: sellamos un acuerdo
de unión con el Colegio
La Asunción- Josefinas,
con quienes compartimos
parroquia, feligresía y, so-
bre todo, una misma fe.
Esta colaboración no nace
de la nada, sino de meses
de cercanía y trabajo con-
junto, y ahora se refuerza
con el deseo de crecer aún
más unidos en el amor a
Cristo.

La Hermandad de
Jesús Despojado, con un
importante carácter joven,
ve en este vínculo una
gran oportunidad para

acercarse a los más pe-
queños y jóvenes. El cole-
gio es un espacio clave pa-
ra transmitir los valores
del Evangelio, y poder ha-
cerlo de la mano de la co-
munidad educativa es una
bendición. Fomentar la fe,
el compromiso, la solidari-
dad y el amor al prójimo
desde edades tempranas
es esencial en los tiempos
que vivimos.

Queremos agrade-
cer de corazón al equipo
directivo, al profesorado,
al personal y, cómo no, a
la orden religiosa que sos-
tiene el colegio, por su aco-
gida y por las ganas de tra-
bajar codo con codo con
nosotros. Ha sido muy fá-

cil entendernos porque
compartimos el mismo
propósito: fomentar la fe
y devoción a Cristo y su
bendita Madre.

Durante el próximo
curso escolar se organiza-
rán diversas actividades
que permitan integrar aún
más a la Hermandad en la
vida del colegio. Este es
solo el comienzo de algo
que, con la ayuda de Dios,
dará mucho fruto y que
estamos convencidos que
ya somos uno: La Her-
mandad de Jesús Despoja-
do no se entiende sin el
Colegio la Asunción, ni el
colegio sin la Hermandad.

Un paso decisivo

El pasado mes de abril, como cada año,
se ha celebrado en el colegio el “Vía
Crucis Familiar”. ¡Por fin llegó el día!

Ese momento que todos espera-
mos: unos con inquietud (qué tengo que
hacer, qué hay que leer...), algunos con
emoción (ayudando a llevar la cruz) y
otros con devoción (caminando y acom-
pañando a Jesús).

¡Qué contentos aquellos niños
que van a participar!

Qué alegría poder compartir la
FE con esta familia tan amplia formada
por padres, alumnos, profesores, religio-
sas...: la familia Josefino Trinitaria.

Y cómo no, la suerte de acom-
pañar a Jesús en este momento tan duro,

tan difícil y doloroso de su vida. Tener
la oportunidad de revivir con ÉL y acom-
pañarle en este camino de bendición. Sí,
una inmensa bendición, porque significa
vivir las cruces de cada día con la espe-
ranza de la Resurrección, con la certeza
de que Dios nos acompaña siempre,
porque es un Cristo vivo, que nos llena
de paz, nos fortalece en la fe y nos da la
fuerza que nos impulsa a seguir adelan-
te.

Gracias al colegio, a toda la co-
munidad educativa por ayudarnos a las
familias a transmitir la fe, a educar en
los valores del Evangelio. Gracias por la
oportunidad que nos ofrece, año tras
años, vivir junto con nuestros hijos y
nietos este momento tan especial de
oración y recogimiento.

ALBERTO PORTILLO, Hermano Mayor de la Hdad. de Jesús de la Lealtad Despojado

El camino de la Fe
M. P. P.

El viernes 9 de mayo vi-
vimos una tarde muy es-
pecial en la Parroquia de
Nuestra Señora de Fáti-
ma. Varios de nuestros
alumnos de 4º ESO die-
ron un paso importante
en su camino cristiano al
recibir el sacramento de
la Confirmación.

Fue una celebra-
ción llena de emoción, re-

cogimiento y alegría. Las
familias, los catequistas y
parte del equipo del cole-
gio acompañamos este
momento con el corazón
lleno de orgullo y grati-
tud. Ver a nuestros jóve-
nes reafirmar su fe, des-
pués  de  meses  de
preparación y reflexión,
nos recuerda el valor de
seguir sembrando espe-

ranza y amor en sus cora-
zones.

Desde el colegio,
seguimos caminando jun-
to a ellos, compartiendo
la alegría de crecer no so-
lo en conocimientos, sino
también en valores y es-
piritualidad. Deseamos
que el Espíritu Santo los
guíe siempre con su luz.

Una Eucaristía para
crecer en comunidad

Cada mes de junio, nuestro colegio vive
un momento de profunda espiritualidad
al celebrar la Eucaristía con los alumnos
y alumnas que reciben su Primera Co-
munión. Este encuentro siempre ofrece
una oportunidad para que todos ellos,
junto a sus familias y profesores, forta-
lezcan su fe y reafirmen los valores cris-
tianos que son el pilar fundamental de
nuestra comunidad educativa.0000

En la celebración se crea el marco
ideal para recordar la importancia de la
formación espiritual, donde los estudian-

tes no solo crecen en conocimientos, sino
también como personas íntegras, sensibles
y comprometidas con los demás. En cada
enseñanza, en cada gesto, buscamos que
ellos descubran el amor de Dios y lo trans-
mitan a su entorno.

Desde aquí felicitamos a estos
niños y niñas por recibir este Sacramento
 y agradecemos a las Hermanas Josefinas
-Trinitarias, a toda la Comunidad Educa-
tiva y a sus familias su compromiso y
entrega, que hacen posible que todos vi-
vamos una auténtica experiencia de fe.

Diario HOY
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Concierto Solidario

MARÍA RODRÍGUEZ, 3º ESO

El pasado 29 de marzo vivi-
mos una jornada verdadera-
mente entrañable con moti-
vo del II Encuentro de la
Familia Josefino-Trinitaria.
Profesores y familias de los
distintos colegios de las HH.
Josefinas de la Santísima
Trinidad, Salamanca, Cáce-
res y Plasencia, nos dimos
cita para compartir un día
de convivencia, fe y frater-
nidad en un ambiente de
alegría y unidad.

El centro anfitrión fue el Co-
legio Santísima Trinidad de
Salamanca donde desde el
primer momento se respiraba
una atmósfera acogedora y
cercana. Fue una ocasión ma-
ravillosa para reencontrarnos
y conocer a nuevas personas,
unidos todos por un mismo
carisma y una misma misión
educativa inspirada en los
valores del Evangelio. A lo
largo del día se desarrollaron
diversas actividades prepara-
das con esmero y cariño. Uno
de los momentos más diver-
tidos fue el teatro representa-
do por las hermanas que allí
residen, que nos sacó más de
una sonrisa. También pudi-
mos cantar juntos los himnos
representativos de los dife-

rentes lemas que nuestra ins-
titución ha tenido, símbolo
de identidad y pertenencia,
y recibimos un detalle con-
memorativo que guardare-
mos con especial afecto.

Los niños y niñas disfrutaron
de lo lindo con los juegos or-
ganizados para ellos, inclu-
yendo una emocionante
búsqueda del tesoro guiada
por dos monitoras muy ama-
bles. Las mayores también
tuvimos la oportunidad de
colaborar, ayudando a los
más pequeños y fomentando
así el espíritu de servicio y
fraternidad entre generacio-
nes.

En distintas aulas, se ofrecie-
ron dinámicas centradas en
la espiritualidad y el carisma
Josefino-Trinitario, reflexio-
nando sobre valores funda-
mentales como la generosi-
dad, el apoyo mutuo, la fe
compartida y la vida en co-
munidad. Se habló con espe-
cial cariño de Padre Eladio y
Madre Margarita, fundado-
res de la congregación, recor-
dando sus vidas entregadas
y el inicio de esta gran familia
espiritual.

Uno de los momentos más

significativos fue la celebra-
ción de la Eucaristía, donde
reinó una participación activa
y sentida. Las hermanas nos
regalaron con sus cantos un
ambiente de recogimiento y
alegría que dejó huella en to-
dos los presentes.

Durante la jornada disfruta-
mos también de dos descan-
sos en el patio principal, es-
pacios  perfectos  para
relajarnos, charlar y compar-
tir unos deliciosos dulces pre-
parados con mimo.

A la hora de la comida, sabo-
reamos platos típicos de la
tierra salmantina: hornazo y
patatas revolconas. Todo ello
en un entorno de calidez y
buena compañía, que nos hi-
zo sentir como en casa.

Fue, sin duda, un día lleno
de significado, emoción y fra-
ternidad. Nos volvimos a
nuestros hogares con el cora-
zón lleno de alegría, cons-
cientes de que formamos par-
te de algo mucho más
grande, una red de colegios
y personas unidas por un
mismo espíritu, el carisma
Josefino-Trinitario, que nos
impulsa a educar desde el
amor, la fe y el servicio.

Experiencia
en Salamanca

II Encuentro
de la Familia

Josefino-Trinitaria
29 de marzo de 2025

Asistimos a un momento
especial, lleno de emocio-
nes, recuerdos y alegría
compartida.

Una tarde para mi-
rar atrás con cariño y hacia
adelante con ilusión.

Nos sentimos pro-
fundamente orgullosos de
cada uno de vosotros. Han
sido años de esfuerzo, de

aprendizaje, de crecer jun-
tos.

Ver cómo cerráis
esta etapa nos llena de ale-
gría a toda la comunidad
educativa.

Seguid caminando
con la misma fuerza, cu-
riosidad y corazón.

¡Siempre formaréis
parte del colegio!

Graduación de los
alumnos de

2º de Bachillerato
en la Parroquia

de Nuestra
Señora de Fátima

RECAUDACIÓN

Día
de la

Solida-
ridad
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El día del estreno en el San
Francisco amanece muy tem-
prano. La emoción se refleja
en las caras de los alumnos de
teatro que han acudido pun-
tuales. Para algunos es su de-
but y su primera experiencia
en los escenarios.

Otros, con más tablas, disfru-
tan de este momento porque
saben que les espera un día
lleno de emociones en el que
una vez más, pondrán a prue-
ba su templanza y su saber
estar frente al público. Entre
todos forman una gran familia
teatral. No importa su edad ni
su procedencia.

Son un grupo heterogéneo y
diverso que sería imposible
de gestionar si no fuera por el
buen hacer de su directora,
Laura Durán, quien les guía
con maneras suaves y voz fir-
me.

El secreto no es otro que
la pasión por el teatro. Trans-

mitir disciplina y responsabili-
dad para con el grupo a estos
jóvenes actores es un trabajo
complejo y un gran reto para
cualquier maestro. Y ella lo
consigue.

Son muchos los valores
y enseñanzas que se llevan con-
sigo tras un largo curso de en-
sayos.

Miles de vivencias que
recuerdan entre risas cuando
ya acabó la función y conver-
san relajados haciendo balance
del año. Hablan de futuro, del
siguiente proyecto y aunque
para algunos es su última fun-
ción juntos saben que se llevan
un tesoro incalculable. Se lle-
van consigo la gran oportuni-
dad que les ha brindado el tea-
tro, el regalo de la interpreta-
ción. Han sido capaces de vivir
otras vidas, y en otros tiempos.
Han hablado el lenguaje escrito
por grandes maestros y han
superado el miedo a ponerse
delante del público. Se han ex-

puesto y han salido airosos.

Este año han ido de la
mano de William Shakespeare
en una adaptación del "Sueño
de una noche de verano". Enre-
dos de hadas y amantes, donde
al final triunfa, una vez más,
el amor.

Y al año que viene, vol-
verá a haber otro estreno, habrá
nuevas caras y con toda segu-
ridad se volverá a producir el
milagro. Surgirá un nuevo gru-
po de actores igual de especial
y mostrarán su arte a un
público cada vez más sensible
y más receptivo que sabrá va-
lorar el trabajo y la dedicación
de sus compañeros.

Por eso, desde ACPA Jo-
sefinas apoyamos el teatro con
mayúsculas y desde la base,
animamos a los alumnos a vi-
vir esta experiencia y agrade-
cemos una vez más su partici-
pación a todos los que lo hacen
posible.

El pasado 10 de abril se celebró
la Final Autonómica del Festi-
val de Clipmetrajes de Manos
Unidas en el Colegio Salesia-
nos Ramón Izquierdo de Bada-
joz  y nuestro centro fue reco-
nocido con el Premio al Mejor
Clipmetraje en la categoría de
Escuelas Secundaria.

El clipmetraje ganador,
titulado “La prosperidad debe
compartirse para luchar contra
la injusticia”, ha conseguido
emocionar y hacer reflexionar
al jurado con un mensaje claro
y directo. Nuestras decisiones
como consumidores tienen un
impacto global. La historia de
Clara, protagonista del corto,
pone el foco en el consumo res-
ponsable y en la necesidad ur-
gente de actuar con conciencia
social y medioambiental. La
prosperidad no debería ser un
privilegio de unos pocos, sino
un derecho al alcance de todos.

La gala, conducida con
gran profesionalidad, reunió a
representantes y voluntarios de
las Delegaciones de Manos Uni-
das en Extremadura, así como
a colaboradores y miembros del

jurado, entre ellos los periodistas
María Luisa Murillo y Juan José
Montes, y el sacerdote José An-
tonio Salguero.

El primer premio fue en-
tregado por Luis Coello Pintado,
Gestor de Instituciones del Ban-
co Santander, entidad que patro-
cinó un cheque de 200 euros en
material escolar y audiovisual
para el centro ganador. El tercer
puesto fue también para nuestro
centro, con la pieza “La regla de
las tres erres se usa mal”, que
aborda el consumo responsable
desde una mirada crítica y edu-
cativa.

Ambos premios contaron
con el apoyo y los obsequios de
El Corte Inglés, que, junto a
otras entidades, ha colaborado
para hacer posible esta edición
del festival.

Desde el colegio, celebra-
mos con orgullo estos reconoci-
mientos, que son fruto del tra-
bajo en equipo, la creatividad
del alumnado y el compromiso
del profesorado por impulsar
una mirada crítica y solidaria
del  mundo. ¡Felicidades!

Teatro, mucho teatro
ACPA, Josefinas

El Colegio La Asunción-
Josefinas Cáceres, ganador

en Extremadura: “La
prosperidad debe

compartirse para luchar
contra la injusticia”

SEBASTIÁN FANCÓN, profesor
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El día 9 de abril, los alumnos
de segundo de bachillerato tu-
vimos la gran oportunidad de
visitar una de las ciudades más
encantadoras de Portugal:
Oporto. Este viaje no solo marcó
el cierre de una etapa académi-
ca, sino que también nos dejó
recuerdos imborrables entre
compañeros y profesores.

La aventura comenzó con
una visita al Palacio de Cristal,
rodeado de jardines y con unas
vistas espectaculares del río Due-
ro. Fue el lugar perfecto para
hacer las primeras fotos del viaje
y comenzar a empaparnos del
aire tranquilo y verde de la ciu-
dad. Más adelante exploramos
la Estación de San Bento, famosa
por sus azulejos azules y blancos,
que relatan episodios clave de la
historia portuguesa, fueron el
escenario ideal para apreciar la
mezcla de arte e historia que ca-
racteriza a Oporto. Cruzando el
puente llegamos a Gaia, conoci-
da por sus bodegas de vino de

Oporto y su ambiente marítimo.
Desde allí disfrutamos de una
vista inmejorable de toda la ciu-
dad y pudimos conocer más so-
bre la historia del vino que da
fama mundial a la región.

No podía faltar el emocio-
nante crucero por los seis puen-
tes de Oporto. Desde el agua,
recorrimos el Duero pasando ba-
jo las estructuras que conectan
las dos orillas de la ciudad, cada
una con su propio estilo arqui-
tectónico y valor histórico. No
podemos olvidar la tarde que
pasamos en la playa en la que
sólo unos valientes se atrevieron
a probar las frías aguas del At-
lántico. Una de las noches más
mágicas fue la que pasamos en
La Ribeira, el pintoresco barrio
a orillas del Duero. Iluminada
por las luces de los bares y res-
taurantes, y con la silueta del
Puente de Luis I como fondo, la
Ribeira nos ofreció una noche
llena de música, risas y buena
compañía. El último día de nues-

tra visita, nos marchamos a Avei-
ro, también conocida como la
"Venecia Portuguesa", donde no
olvidaremos nuestro paseo en
barco por el canal. A bordo de
los coloridos moliceiros, recorri-
mos los canales entre casitas de
colores, admirando el encanto
de este pequeño pueblo pesque-
ro.

Y, por supuesto, no pode-
mos olvidar la gastronomía por-
tuguesa, que nos conquistó des-
de el primer día. Los pasteles de
nata fueron nuestro dulce favo-
rito, y más de uno repitió. Las
comidas, además de sabrosas, se
convirtieron en momentos per-
fectos para compartir y reír entre
compañeros.

Este viaje a Oporto fue
mucho más que una simple ex-
cursión,  fue una despedida entre
amigos, una inmersión en la cul-
tura portuguesa. Nos llevamos
fotos, historias y, sobre todo, una
experiencia compartida que re-
cordaremos por siempre.

Oporto
CAYETANA RODRÍGUEZ, 2º Bto.

Los alumnos de 1º de bachi-
llerato comenzamos nuestra
aventura el 31 de marzo, un
día agotador en el que em-
prendimos un largo viaje ha-
cia Asturias, haciendo una
parada para visitar la bonita
ciudad de Salamanca, donde
tuvimos la oportunidad de
admirar su catedral y recorrer
sus rincones más emblemáti-
cos.

Los siguientes días es-
tuvieron llenos de emocionan-
tes aventuras. Realizamos el
descenso del Sella en canoa,
visitamos el parque natural de
Cabárceno y realizamos una
ruta de senderismo hacia los
Lagos de Covadonga, todo
ello de la mano de nuestros
profesores Javier y Beatriz, sin

los cuales la excursión no ha-
bría sido tan divertida.

No solo podemos des-
tacar nuestro espíritu aventu-
rero, sino también nuestro la-
do más humano, ya que fue
un viaje en el que la amistad,
el compañerismo, la reflexión
y la emoción prevalecieron por
encima de todo.

Finalmente, el último
día, el viernes 4 de abril, mien-
tras regresábamos de vuelta a
Cáceres, hicimos una última
parada en León. Fue la ocasión
perfecta para despedirnos de
nuestra aventura, visitando su
impresionante catedral y dis-
frutando de un paseo por sus
encantadoras calles antes de
poner rumbo a casa.

Asturias
JORGE FERNÁNDEZ e IGNACIO COLLADO, 1º Bto.

Lisboa
CLAUDIA y MARÍA CASERO, 4º ESO

Los pasados días 21, 22 y 23 de
mayo, los alumnos de 4º de la
ESO pusimos rumbo a la excur-
sión de fin de curso de Lisboa,
durante todo el trayecto nos
acompañaron como profesores
Sebas, Mar y Miguel.

El primer día nos levan-
tamos muy temprano para coger
el autobús que nos dirigiría a
nuestra primera parada en Évora
para descansar y posteriormente
retomamos nuestro camino a la
capital portuguesa. Una vez allí,
realizamos una visita al mítico
Convento de los Jerónimos, don-
de estuvimos visitando sus jar-
dines. Más tarde, nos traslada-
mos a la “Praça do Comércio”,
en la que algunos aprovecharon
la oportunidad para hacer algu-
nas compras. A continuación,
visitamos un mirador con vistas
al mar y también nos sacamos
unas fotos en el castillo de San

Jorge junto con los pavos reales
que viven allí. Cayó la noche y
llegó el momento de hacer el
check-in en el hotel, la cena y
más tarde los paseos entre las
diferentes habitaciones.

Durante el segundo día,
visitamos el estadio del Benfica,
donde los tutores pusieron a
prueba sus cualidades futbolís-
ticas y todos nos hicimos fotos
por el campo de fútbol y sus ins-
talaciones. Más tarde, visitamos
el Jardín Botánico de Ajuda y el
mercado Lx Factory. Por la tarde,
después de mucho insistir a los
profesores, conseguimos ir a la
playa donde a pesar del viento
y lo fría que estaba el agua, mu-
chos de nosotros pudimos bañar-

nos y pasar un buen rato todos
juntos para luego acabar cenan-
do en un centro comercial. Y du-
rante la noche, tras una charla
con los profesores, cada uno se
fue hacia sus habitaciones corres-
pondientes y un rato después,
volvieron de nuevo los paseos
por los pasillos.

El último día fuimos por
la mañana al Oceanario de Lis-
boa donde estuvimos viendo to-
dos los animales: caballitos de
mar, tiburones, mantas rayas,etc.
e incluso vimos algunas nutrias.
Durante la tarde, aprovechamos
para hacer las últimas compras
en el centro comercial Vasco da
Gama.

CHAT GEPETÉ , 3º ESO

La excursión a
Málaga fue brutal.
El primer día em-
pezó con la subida
al castillo de Gibralfaro, su-
dando como si ya estuviéra-
mos en agosto, pero con unas
vistas que valieron la pena.
Bajamos al centro, paseamos
por la calle Larios tras ver la
catedral y el teatro romano,
entramos en el Museo Picas-
so (más interesante de lo que
pensábamos) y hasta tuvimos
un rato para ir de compras.

Después, Selwo Mari-
na. Los pingüinos nos gana-
ron el corazón, aunque algu-
nos iban más emocionados
por ver delfines. Y claro, cuan-
do por fin llegamos al hotel,
solo queríamos una cosa: pis-
cina. Allí empezó el desmadre

bueno. Después de cenar y
discoteca light, Francisco y Lo-
la nos dejaron estar de buen
rollo en  las habitaciones antes
de dormir; …pero sabemos
que se rieron más que nadie.

Y llegó el segundo día:
actividades acuáticas en Be-
nalmádena. Lo mejor del viaje,
sin duda. Entre los kayaks, el
paddle XXL, las risas y algún
que otro remojón inesperado,
fue imposible no pasarlo bien.
Gritos, saltos, empujones y
mil momentos para recordar.

Volvimos reventados,
pero felices. Una excursión de
las que hacen grupo, de las
que se quedan.

Recuerdos
con sabor a

no se
visita,
se vive

Risas, sol y cuestasMálaga
La mar de
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DÍA DEL LIBRO 2025
Encuentros Literarios:Pilar GalánSEBASTIÁN FALCÓN, profesor

El pasado 4 de abril, la biblio-
teca de nuestro colegio se con-
virtió en un auténtico refugio
para la imaginación y las pa-
labras. Dentro de las activida-
des para celebrar el Día del
Libro, tuvimos el privilegio
de contar con una invitada
muy especial: Pilar Galán, es-
critora extremeña y miembro
de la Real Academia de las Le-
tras y las Artes de Extremadu-
ra.

Su visita trascendió lo
meramente hablado; fue una
experiencia transformadora. Pi-

lar compartió su amor por la
escritura, sus comienzos, sus
dudas, sus rutinas y esa certeza
que tienen los grandes autores
de que las palabras pueden
cambiarlo todo. Con su cer-
canía y sentido del humor, co-
nectó enseguida con los alum-
nos,  que no tardaron en
lanzarse a preguntar, comentar
y compartir.

Durante la jornada, los
estudiantes de 3º de ESO se su-
mergieron en actividades muy
variadas. Escribieron y leyeron
microrrelatos, reflexionaron so-

bre la relación entre literatura
y actualidad, debatieron sobre
el oficio de escribir y plantea-
ron cuestiones tan ingeniosas
como sinceras. La participación
fue alta y el ambiente, inmejo-
rable. Además, la biblioteca se
transformó por completo gra-
cias a la decoración elaborada
por los propios alumnos. Mu-
rales, frases, libros y creaciones
personales llenaron el espacio,
demostrando que la creativi-
dad también se contagia.

En un mundo domina-
do por las pantallas, dedicar

tiempo a leer se convierte en
un gesto poderoso. La lectura
nos hace más críticos, más em-
páticos, más libres. No es solo
una actividad escolar, es una
forma de entender la vida.

Este encuentro nos re-
cordó que los libros no solo sir-
ven para aprender, también pa-
ra descubrirnos. Leer es vivir
otras vidas, viajar sin moverse,
pensar sin que nadie nos lo im-
ponga. Y, sobre todo, leer es
recordar que siempre hay algo
nuevo por conocer.

La visita de Pilar fue

un regalo que no olvidaremos.
Nos dejó la certeza de que las
palabras no son solo herra-
mientas, sino también puentes,
refugios y semillas. En cada
historia compartida y en cada
respuesta honesta, encendiste
algo en nosotros. Nos hiciste
ver que escribir no es solo jun-
tar letras, sino mirar el mundo
con otros ojos.

Te llevas nuestra ad-
miración y dejas en nosotros
las ganas de leer, de escribir y
de seguir soñando con todo lo
que la literatura nos permite
ser.

Una historia, una rosa
y muchas sonrisas
El pasado mes de abril, los alumnos de 1º
de ESO realizamos una representación con
marionetas  del  t radic ional  cuento
“Caperucita Roja”, para celebrar el Día del
Libro en el cole.

A la actividad acudieron todos nues-
tros pequeños de Educación Infantil, quienes
recuerdan la experiencia como un momento
de diversión, sin olvidar el sentido didáctico

de la obra. La representación la acompañó
unos de nuestros compañeros tocando el
piano.

Además, en clases anteriores, había-
mos hecho una rosa para cada uno de los
alumnos. Entregamos a cada uno de ellos la
rosa que simboliza la historia de San Jorge,
santo que coincide con la celebración del Día
del Libro y que es patrón de nuestra ciudad.

GONZALO
MÉNDEZ,

1º ESO

Mario Vargas Llosa:
«Aprender a leer es el  suceso más
importante que me pasó en la vida.»

Con motivo de la celebración
del "Día del Libro", los alum-
nos de Educación Primaria
que han destacado por su
buen hábito lector han recibi-
do diplomas en reconocimien-
to al esfuerzo e interés por la
Literatura Infantil.

Enhorabuena a todos los
premiados y también al resto
del alumnado. Es una satisfac-
ción para los profesores de Len-
gua Castellana y Literatura
constatar la magnífica partici-
pación de todos los niños y
niñas en las bibliotecas de aula
de cada nivel.
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Tengo que confesar que,
cuando Lola se puso en
contacto conmigo para
que participara en la pre-
sentación de Hábitos de
la mente, pensé que “me
tocaba” leer un libro
teórico de docentes so-
bre la docencia, pero me
resigné a ello. Y, en efec-
to, eso es este volumen,
un libro nacido en la es-
cuela y para la escuela.
Pero es mucho más…

Es la respuesta que tres
profesores, Mª. del Socorro
Fuentes, Ángel Muñoz y Lola
Ballesta, han querido ofrecer
ante los problemas que vienen
advirtiendo en sus aulas desde
hace varios años, especialmen-
te el desinterés, los malos re-
sultados académicos o la des-
motivación general  de

alumnos y profesores. Ante
esa situación, los autores lle-
van años formándose en dis-
tintos proyectos y estudios so-
bre psicología y neurología,
sobre los métodos de Arthur
Costa, Bena Kallick y el Pro-
yecto Zero, etc.

Toda esa teoría se plas-
ma en la primera parte de la
obra, para dar paso a una se-
gunda parte en la que los au-
tores muestran cómo aplicar
esa teoría y, sobre todo, cómo
su experiencia en el aula, sus
lecturas y su vocación docente
se traducen en herramientas,
ejercicios y actividades útiles,
para que profesores de distin-
tos niveles ayuden a sus alum-
nos en la adquisición de die-
ciséis hábitos de la mente.

¿A qué padre, profesor
o alumno no le gustaría avan-
zar en hábitos como el control
de la impulsividad, la creati-
vidad, la persistencia, el pen-
sar de forma flexible o la em-
patía en la escucha? Pues a eso
ayuda este libro que enseña,
por ejemplo, a realizar pregun-
tas que no se responden con
un simple “sí”, “no”, o con
una fecha o una definición
aprendida de memoria. No.
Su objetivo es que tanto el que
pregunta, como el que respon-
de o el que escucha la respues-
ta, se planteen las causas, los
porqués, las consecuencias o
las diferentes soluciones posi-
bles. Son hábitos como este

del arte de preguntar los que
permiten, tal como planteó Mª
del Socorro Fuentes en una
entrevista, desarrollar todo el
potencial de los alumnos y ob-
tener la mejor versión de ellos
mismos.

Así pues, si empecé es-
tas líneas con una confesión,
voy a terminar también con
otra. Y es que, por experiencia,
sé que es difícil ser docente
hoy y que muchas veces pier-
des la ilusión. Pero lo cierto es
que, cuando te encuentras con
profesores que mantienen la
vocación, la emoción suprema
de educar y enriquecer a otros,
el convencimiento de lo pro-
vechoso que resulta el trabajo

en equipo, profesores que se
forman, leen y aplican lo
aprendido y lo vivido en las
aulas con el objetivo de ayudar
a otros docentes y a sus alum-
nos, lo único que puedes hacer

es respirar, leer, recuperar esas
fuerzas y esa ilusión un poco
perdidas, dar las gracias por
esta oportunidad y admirar a
profesores que emprenden ta-
reas como la de este volumen.

la propuesta de Hábitos de la mente
Educadores que inspiran:

MARÍA LUISA HARTO, catedrática de Filología Latina de la UEX

Nuestro cole, doblemente premiado en los Zinkers 2025
Nuestro centro ha resultado
ganador autonómico en la 4ª
Edición de los Premios
Zinkers, impulsados por Fun-
dación Repsol, con dos pro-
yectos que reflejan el compro-
miso de nuestro alumnado
con la sostenibilidad, la ciencia
y la acción solidaria.

Por un lado, los alumnos de
5º de Primaria han ganado también
el primer premio autonómico con un
proyecto de Aprendizaje-Servicio en
una residencia de ancianos de Cáce-
res, donde han desarrollado activida-
des educativas y medioambientales
con un enfoque social: teatro, retos
matemáticos, juegos con materiales
reciclados, podcast ecológicos y se-
siones de movilidad. Esta iniciativa ha
dejado huella en los residentes y en
el propio alumnado, promoviendo la

empatía, la sostenibilidad y la solidari-
dad.

Además, el alumnado de 4º de
ESO ha desarrollado el proyecto “La
dehesa nos habla: escúchala,
cuídala, actúa”, una investigación
interdisciplinar centrada en el valor
ecológico, social y cultural de la dehesa
extremeña. A través del análisis de
microplásticos, visitas al entorno, con-
ferencias, trabajo de campo y difusión
activa, han concienciado sobre la ne-
cesidad de proteger este ecosistema
único y vulnerable. Un 70% del pro-
fesorado se ha implicado en esta ex-
periencia, que ha conectado ciencia,
medioambiente y ciudadanía.

Ambos proyectos demuestran
que la educación es el motor del
cambio cuando conecta el conoci-
miento con la acción y el compromiso
con el entorno.

ELENA MARTÍN, profesora
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Una ventana
abierta a Europa

Nuestro centro ha participa-
do activamente en el progra-
ma Erasmus+ durante el
curso 2024-2025, desarrollan-
do diversas actividades de
movilidad e intercambio
que han involucrado tanto
a alumnos como a profeso-
res.

Formación docente en
Italia

El profesorado del
centro ha llevado a cabo dos
experiencias de Job Shadowing
en Italia. La primera se desa-
rrolló en Prato, donde los do-
centes pudieron observar de
cerca metodologías aplicadas
en distintos niveles educati-
vos y asistir a la Feria Didác-
tica de Florencia. En este
evento entraron en contacto
con profesionales de referen-
cia del mundo de la cultura.

El segundo destino
fue Avola, donde los docen-
tes conocieron de primera
mano el proyecto LULA, cen-
trado en el desarrollo de
niños con autismo. Además,
participaron en talleres de
cerámica, robótica y radio
escolar, descubriendo pro-

puestas basadas en la creati-
vidad, el trabajo cooperativo
y el aprendizaje práctico.

Movilidad del alumnado:
intercambio cultural y
sostenibilidad

El alumnado del cen-
tro también ha participado
en diversas movilidades den-
tro del programa Erasmus+.
Un grupo de 6º de Primaria
viajó a Siegburg (Alemania),
donde se adentraron en la
cultura germana a través de
actividades centradas en la
Edad Media, la visita a un
museo de alfarería y la parti-
cipación en un concierto con
fines solidarios.

Otro grupo, formado
por estudiantes de 6º de Pri-
maria y 1º de ESO, se despla-
zó a Prato (Italia). Allí fueron
acogidos por familias italia-
nas y pudieron conocer de
cerca su modo de vida, la
gastronomía y el funciona-
miento de su sistema educa-
tivo.

Finalmente, los alum-
nos de 3º de ESO viajaron a
Hennef (Alemania), en una

experiencia centrada en la
sostenibilidad y el uso res-
ponsable del agua. Participa-
ron en talleres científicos so-
bre los recursos naturales en
Europa, realizaron análisis
del agua del río Sieg, visita-
ron las cuevas Tropfstein-
höhle y realizaron una excur-
sión cultural a la ciudad de
Colonia, donde también
aprendieron a cocinar postres
típicos del país.

Una experiencia de ida y
vuelta: la acogida en Cá-
ceres

El programa Eras-
mus+ también ha supuesto
para el centro la acogida de
estudiantes alemanes, italia-
nos y neerlandeses. Durante
su estancia, el alumnado vi-
sitante ha participado en ac-
tividades culturales y educa-
tivas, con visitas al casco
histórico de Cáceres, los Ba-
rruecos y la Virgen de la
Montaña. Las familias y la
comunidad educativa del
centro se volcaron en esta
experiencia, demostrando un
alto grado de implicación y
hospitalidad.

BEATRIZ CÁCERES, profesora

ERASMUS+
2024-2025 ¿Ante una era

revolucionarIA?
Este año, el Premio Nobel de Físi-
ca ha sido concedido a John J. Ho-
pfield y Geoffrey E. Hinton por
revolucionar la inteligencia artifi-
cial (IA) a través de sus investiga-
ciones sobre redes neuronales.
Sus aportaciones han hecho que
las máquinas puedan aprender,
razonar y tomar decisiones de for-
mas cada vez más similares a los
humanos, abriendo puertas a apli-
caciones que ya transforman
nuestra sociedad.

¿Qué son las redes neurona-
les? Imagina que el cerebro huma-
no es una enorme red de neuronas
conectadas entre sí, que trabajan
juntas para reconocer patrones,
como identificar una cara familiar
o comprender una frase. Una red
neuronal artificial es un modelo
matemático que intenta imitar este
funcionamiento del cerebro. Está
formada por nodos, que
actúan como neuronas,
conectados entre sí
por líneas llama-
das "sinapsis".
E s t a s  c o -
n e x i o n e s
p e r m i t e n
que la red
p r o c e s e
datos, co-
mo imáge-
nes o soni-
d o s ,  y
“aprenda” de
ellos ajustán-
dose con cada
nueva información
que recibe.

¿Qué descubrieron Hopfield
y Hinton? John Hopfield, físico,
desarrolló en los años 80 un tipo
de red que podía memorizar y re-
cordar patrones, como cuando al-
guien recuerda un número de te-
léfono al escucharlo varias veces.
Sus trabajos demostraron que con-
ceptos complejos del cerebro po-
dían explicarse mediante princi-
pios físicos y matemáticos, lo que
impulsó el campo de la inteligencia
artificial.

Por otro lado, Geoffrey Hin-
ton es conocido como el "padrino
de la IA". En los años 2000, lideró
el desarrollo del aprendizaje pro-
fundo, una técnica que permite a
las máquinas analizar grandes can-
tidades de datos y mejorar con el
tiempo. Gracias a este avance, las
redes neuronales han pasado de
ser simples modelos teóricos a he-
rramientas prácticas que usamos
todos los días.

Aplicaciones que ya están
cambiando el mundo. Por ejemplo:

Medicina: Las redes neuro-
nales ayudan a detectar enferme-
dades, como el cáncer, analizando

imágenes médicas.
Tecnología cotidiana: Apli-

caciones como los asistentes virtua-
les, los sistemas de recomendación
de series y música, y las traduccio-
nes automáticas dependen de estas
técnicas.

Industria y transporte: Los
vehículos autónomos y los

robots industriales
usan redes neu-

ronales para
tomar deci-

siones en
t i e m p o
real, como
evitar ac-
cidentes o
mejorar la
eficiencia
en las fá-

bricas.

¿Riesgos
y futuro?

A pesar de las
ventajas, estas tecnologías también
plantean preguntas importantes.
Geoffrey Hinton ha alertado sobre
los posibles riesgos de la inteligen-
cia artificial, como que se desarro-
llen sistemas más inteligentes que
los humanos, difíciles de controlar.
Por eso, insiste en que los avances
deben ir acompañados de una re-
gulación ética y responsable..

JOSÉ LUIS RAMIRO, profesor
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Los Cuentos del Reino
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Érase una vez un co-
legio lleno de pequeños
soñadores. Una mañana, sin
previo aviso, ocurrió algo
mágico: apareció en nuestras
aulas un ratoncito muy espe-
cial llamado Leo. No era un
caballero común, no llevaba
espada ni armadura. Leo
venía de un reino muy leja-
no y tenía una misión ines-
perada: mostrarnos que las
aventuras más emocionantes
no se viven en el campo de
batalla, sino entre las pági-
nas de un libro.

Así nació “Los Cuen-
tos del Reino”, un proyecto
de Educación Infantil en el
que los profesores se convir-
tieron en personajes de cuen-
to y las aulas se transforma-
ron en escenarios mágicos.
Durante varias semanas, chi-
quillos y docentes compartie-
ron historias, juegos y drama-
t i z a c i o n e s ,  s i e m p r e
acompañados de la presencia
de Leo.

La esencia del proyec-
to residió en el mensaje de

Leo: los libros son los mayo-
res tesoros y leer es la mejor
de las aventuras. A través de
narraciones, rincones de lec-
tura, dramatización y talleres
creativos, los niños se acerca-
ron a diversos cuentos, explo-
raron emociones y desenvol-
vieron su imaginación.

Este viaje mágico ha
invitado a nuestros alumnos
a soñar, descubrir y, sobre to-
do, a amar la lectura desde
sus comienzos en el colegio.

Comedor
escolar

El comedor escolar es un
complemento importante en
la educación de los niños y
niñas. Les aporta una dieta
equilibrada, fundamental
para mejorar sus habilidades
cognitivas. Además, fomenta
el respeto por los horarios,
el compañerismo, la respon-
sabilidad y la convivencia
entre ellos. ¡Y, por supuesto,
supone un ratito de ocio que
les viene genial!

Otra ventaja del come-
dor escolar es la conciliación
familiar, ya que ayudamos en
todo lo que podemos, cu-
briendo muchas de sus nece-
sidades. ¡Y no son pocas! Así,
los padres pueden estar muy
tranquilos.

Llevo 12 años en el
comedor escolar del colegio,

y mi objetivo es que coman
lo mejor posible, que apren-
dan a respetar los materiales
y la estancia del comedor, y
que sigan unas normas bási-
cas de convivencia. Estoy
atenta, junto a mis compañe-
ras y el personal de cocina, a
que todo esté controlado, es-
pecialmente en lo referente a
posibles alergias e intoleran-
cias.

Y cómo no, el recreo
que tenemos después de la
comida… ¡les encanta! Es un
ratito para jugar y pasarlo
bien, mientras cuidamos de
ellos hasta que llega la hora
de las actividades extraesco-
lares o de entregarlos a sus
papás. Creamos un vínculo
muy especial, y ellos nos co-
gen muchísimo cariño. ¡So-
mos una gran familia!

Narrar mi ciudad:
última parada,Trujillo
ÁNGEL MUÑOZ, profesor

Durante el curso pasado, los
alumnos de 3º y 4º de ESO de-
sarrollaron en el área de Geo-
grafía e Historia el proyecto Na-
rrar mi ciudad, junto a la
profesora universitaria Dagmar
Herrera. Este año Dagmar nos
ofreció la posibilidad de rema-
tar nuestro proyecto con una
visita a Trujillo, en la que los
alumnos de cuarto realizarían
por grupos montajes audiovi-
suales breves sobre la proyec-
ción histórica y cultural de esta
singular ciudad cacereña.00000

Nuestra visita se centró
en el riquísimo patrimonio de
Trujillo, desde el castillo del siglo
X, de construcción califal, hasta
los exuberantes palacios plate-
rescos de la plaza mayor, pasan-
do por iglesias y conventos. Con-
tamos también con la alianza de
un viejo alumno de nuestro co-
legio, David Escalante, converti-
do hoy en profesor del colegio
del Sagrado Corazón de Trujillo,
y que gentilmente nos permitió
el acceso a su propio centro, ubi-
cado en los lienzos de la mismí-

sima ciudad medieval y ocupan-
do uno de sus mejores palacios.
No pudimos evitar tampoco el
guiño a los futboleros, señalando
las curiosidades de la Torre de
Santa María, con el escudo del
Athletic Club de Bilbao, coronan-
do su campanario.

La actividad concluyó
con nuestros chicos y chicas en
la gran explanada del castillo,
grabando con sus móviles su ex-
periencia particular de la visita,
con los tejados y las torres de
Trujillo como fondo..
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Este año se ha celebrado la liga colegial de
baloncesto en el colegio, en el que han
participado las alumnas y alumnos de la
ESO y Bachillerato.

Nuestras chicas se proclamaron cam-
peonas autonómicas tras vencer al equipo
del C. P. Bosco en la sede regional de la Copa
Colegial. Por otro lado, nuestros chicos que-
daron subcampeones. Esta experiencia ha
sido muy especial, ya que hemos aprendido
a jugar en equipo con gente de distintas
edades, algo que esperamos que se vuelva
a repetir.

El baloncesto y el deporte en general
nos aporta muchas cosas buenas. Nos ayuda
a liberar energía y desconectar un rato de

las clases. También aprendemos a trabajar
en equipo, a esforzarnos y mejorar poco a
poco. Nos lo pasamos bien, hacemos amis-
tades y nos sentimos más activas.

Al final, es una forma divertida de
aprender y cuidarnos. El baloncesto nos
aporta mucho más que solo ejercicio. Nos
ayuda a trabajar y crecer en equipo, a comu-
nicarnos mejor y a confiar en nuestras com-
pañeras. Cada entrenamiento es una oportu-
nidad para superarnos y aprender de los
errores.

Además, es una forma divertida de
desconectar del estrés del cole. Jugar al ba-
loncesto nos hace sentir más fuertes, unidas
y con muchas ganas de seguir mejorando.

Campeonas
JIMENA y CANDELA MARINA, 3º y 1º ESO

Este curso, el alumnado de
4º de ESO participó en la
jornada de clausura del pro-
grama Deporte Inclusivo en
la Escuela (DIE), celebrada
en la Ciudad Deportiva de
Cáceres, junto a otros cen-
tros educativos de Extrema-
dura. Resultó una experien-
cia inolvidable, llena de
emociones.

Durante la jornada,
nuestros estudiantes practi-
caron disciplinas como vo-
leibol sentado, slalom en si-

lla de ruedas, handbikes,
boccia y atletismo adaptado
para personas con discapa-
cidad visual. ¡Deporte para
todos!

Desde el colegio,
creemos en un deporte más
inclusivo, igualitario y acce-
sible, donde valores como el
respeto, la superación y el
compañerismo brillan con
fuerza. Junto a estas visitas,
se han venido realizando
otras actividades, como
charlas, visitas de deportis-

tas de élite, práctica de de-
porte adaptado... diversas
actuaciones en pro de un co-
legio inclusivo en el que to-
dos tengan su sitio.

Es necesario valorar
la organización y participa-
ción de distintas entidades,
como la Fundación Jóvenes
y Deporte, la Fundación Sa-
nitas, CEDI Cátedra o la
Fundación Sanitas de Estu-
dios sobre Deporte Inclusi-
vo.

Igualdad y deporte
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Santiago y Jaime
referentes del golf juvenil

Los hermanos Santiago y Jaime Hernández
Bejarano han protagonizado dos grandes
momentos para el deporte este curso, repre-
sentando con orgullo a Extremadura en
competiciones de alto nivel.

Santiago Hernández Bejarano se ha pro-
clamado subcampeón de España de golf
adaptado, un logro que reconoce su exce-
lente rendimiento en el campeonato nacio-
nal celebrado este año. Además, se ha cla-
sificado para el Europeo que se celebrará
en Suecia. Su esfuerzo, actitud y espíritu
deportivo han sido claves en esta destacada
participación que lo sitúa entre los mejores
jugadores del país en su categoría.

Por su parte, Jaime Hernández Bejarano
ha sido campeón scratch en el torneo Cas-
tilla y León vs Extremadura, una competi-
ción por equipos disputada entre selecciones
autonómicas. Su título reconoce al jugador
con la mejor puntuación bruta sin hándicap,
demostrando su alto nivel técnico y su ca-
pacidad para competir al más alto nivel.

Ambos jugadores forman parte del progra-
ma juvenil de la Federación Extremeña de
Golf y continúan consolidándose como re-
ferentes del golf base regional. Desde el
colegio, les damos la enhorabuena por estos
logros y por su ejemplo de constancia y
superación.

Olimpiada de
Matemáticas

Triunfos en ajedrez
En las últimas competiciones autonómicas, varios de nuestros alumnos
han conseguido destacadas clasificaciones en el campeonato “Por
Edades” y en los JUDEX de Extremadura:

Javier García Pulido – Subcampeón de Extremadura en los JUDEX.

Teresa del Carmen Montes Morgado – Tercera mejor jugadora tanto
en el “Por Edades” como en los JUDEX.

Jaime Cabrerizo Tena y Pablo González Ladera – Cuartos clasificados
en el campeonato “Por Edades”.

Estamos muy contentos de ver cómo su esfuerzo y dedicación dan
frutos. ¡Enhorabuena a todos!

Este año he tenido la suerte de
participar en la XXXIII Olimpia-
da Matemática Junior, para
alumnos de 2º de ESO de la Co-
munidad Autónoma de Extrema-
dura, concretamente de mi ciu-
dad, Cáceres. Ha sido una
experiencia muy especial para
mí, no solo por las matemáticas,
sino también por todo lo que he
aprendido y disfrutado durante
este evento.

La prueba se celebró en el Norba,
un instituto que no conocía y me
pareció muy grande, reunió a
muchos estudiantes de distintos
colegios de la ciudad y de los
alrededores. Al principio estaba
un poco nervioso, pero gracias a
mis compañeros todo fue mucho
más divertido y emocionante.

Los ejercicios eran un poco difí-
ciles, pero también muy intere-
santes, diferentes a lo que esta-

mos acostumbrados a hacer en
clase y eso era lo divertido. Nos
hacían pensar de otra forma,
usando la lógica y teniendo mu-
cha paciencia. Me gustó mucho
poder compartir esta experiencia
con otros chicos y chicas de mi
edad, a los que también les gus-
tan las mates, pero sobre todo
haber ido con mis amigos.00000

Al terminar, nos reunieron a to-
dos los que participamos para
felicitarnos y darnos un diploma,
que guardaremos para recordar
esta gran experiencia. Además
de aprender, conocí a personas
nuevas y pasamos un muy buen
rato.

Recomiendo a todos mis com-
pañeros, que se animen a parti-
cipar. No importa si ganas o no,
lo más importante es poder vivir
esta experiencia.

DIEGO MEDINA, 2º ESO

III Miniolimpiada
de Química

El pasado 23 de mayo se celebró la III Miniolimpiada
de Química de Extremadura, con un récord de par-
ticipación: 167 estudiantes de 43 centros educativos.
Esta actividad, dirigida a alumnos de 3º de ESO,
busca despertar vocaciones científicas, especialmente
en el ámbito de la Química.

La jornada comenzó con el traslado de los partici-
pantes a la Facultad de Ciencias de la Universidad
de Badajoz. Tras una charla de bienvenida, los alum-
nos realizaron un examen tipo test de 50 preguntas
teóricas y prácticas. Más tarde, visitaron el campus
y una exposición de taxidermia en la Facultad de
Biología.

La entrega de diplomas se celebró en el salón de
actos de la Facultad de Educación y Psicología. Se
otorgaron premios en metálico a los tres primeros
clasificados, quienes también podrán disfrutar de
una excursión científica el próximo curso.00000

En representación de nuestro colegio, participaron
los alumnos de 3º de ESO: Sofía Merchán, Lucía
Martín y Carlos Córdova.

Premio
Literario

Dos alumnos de nuestro colegio resultaron
premiados en la primera edición del con-
curso de microrrelatos: "Navidad Litera-
ria", organizado por la Asociación de Co-
merciantes y Artesanos de Cáceres.

- Primer Premio en la Categoría A1: Pablo
Valverde Casero, de 4º de E.P.

- Primer Premio en la Categoría A2: Julia
Izquierdo Blázquez ,  de 5º de E.P.

¡Felicitaciones a los dos galardonados por
dar muestra de excelente talento creativo
y gran imaginación!



Nuestra alegre nostalgia
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Durante nuestros años en
“Las Josefinas” nos educamos
en el valor de la gratitud, en la
importancia de ser agradecidos
con todo lo que hemos recibido:
la vida que Dios nos ha dado a
través de nuestros padres, los
desvelos y sacrificios de nues-
tra familia por hacernos feli-
ces, la fortuna de poder formar-
nos y crecer cada día, los

amigos que nos acompañan en
los momentos de felicidad o
tristeza, los profesores que nos
han guiado y tendido la mano
cuando hemos tropezado.

Nuestros educadores, ¡aprendi-
mos tanto de ellos y de nuestros com-
pañeros de clase! Ahora, en la distancia,
debemos aprender a abrazar la nostal-
gia con la dulzura y la calidez que

ofrece el recuerdo de innumerables
experiencias vividas.

 La palabra «nostalgia»  procede
del griego «nostos» (regreso) y «-algía»
(dolor). Por tanto, la nostalgia es, en
su origen etimológico, el dolor que
produce no poder regresar.  Sin embar-
go, regresaremos sin vacilar. Nuestros
corazones viajarán en el tiempo  para
rescatar todos los buenos momentos

vividos en cada una de las etapas que
nos han ido forjando hasta llegar a
convertirnos en jóvenes emocionados
por un ayer enriquecedor y un mañana
apasionante.

Gracias a todos los que hicisteis
posible que podamos sentirnos orgu-
llosos de nuestros esfuerzos y logros
y preparados para afrontar los retos
que nos brinde  nuestra nueva vida.


